Jadlospis

0od 26.10.2026 r.do 30.10.2026r.

Il Sniadanie

Sniadanie

Szynka konserwowa Jogurt Jarzynowa na bulionie warzywnym Satatka gyros
Pieczywo mieszane OWOCOWY wtoszczyzna, koper natka pietruszki, z kurczakiem
z mastem, Herbata $mietana, Pieczywo mieszane
PONIEDZIALEK Ogérek konserwowy Z cytryna Makaron z sosem neapolitarniskim z mastem
26.10.2026 Kawa, herbata z cytryna Zawiera alergeny Kompot owocowy/woda z cytryng herbata z cytryna, kakao
_ Zawiera alergeny (laktoza, (gluten) Sliwka Zawiera alergeny(laktoza,
gluten) Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, ryby) gluten)
Twarozek z warzywami Kanapki Pomidorowa z ryiem Safatka batkanska,
M Pieczywo mieszane .z_pasz.tﬂ wtoszczyzna, nlat!<a pietruszki, koper, pieczywo mieszane
z mastem i pomidorem smietana z mastem
27.10.2026 Kawa, herbata z cytryna herbata Kotlet mielony z ziemniakami Satata
Zawiera alergeny (laktoza, z cytryna Buraczki na ciepto herbata z cytryng
gluten) Zawiera Kompot owocowy/woda z cytryng Zawiera alergeny (laktoza,
alergenny Jabtko gluten)
(laktoza) Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)
Jajko na twardo ze Mus jabtkowy, Kapusniak Szynka konserwowa
SROD A szczypiorkiem, szynka ciasteczka wtoszczyzna, koper, natka, wktadka Pieczywo mieszane
- drobiowa zbozowe bez migsna Z mastem,
28.10.2026 Satata, pomidor cukru Ryz z jabtkami Papryka
Kakao, herbata z cytryng Herbata Kompot owocowy Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza, z cytryna Banan Zawiera alergeny (laktoza,
gluten) Zawiera alergeny Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler) gluten)
(laktoza, gluten)




Zupa z soczewicy (weganska, rosliny Ptatki z mlekiem

Paréwka z musztarda Owsianka
Pieczywo mieszane Z prazonymi straczkowe) Pieczywo mieszane
Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki, Z mastem, dzem owocowy

CZWARTEK ; .
z mastem, jabtkami
29.10.2026 Kakao, herbata z cytryng i cynamonem Ryba smazona z ziemniakami herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza, Herbata Brokut na parze Zawiera alergeny (laktoza,
gluten) Z cytryna Kompot owocowy/woda z cytryng gluten)
Zawiera alergeny Banan
(laktoza) Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Ser 26tty Jogurt pitny Barszcz ukrainski
PIATEK Butka grahamka z mastem herbata Wioszczyzna, natka, koper, szczypior,
Papryka konserwowa z cytryng Smietana
30.10.2026 Herbata z cytryng Zawiera Kluseczki leniwe z mastem i butkg
Zawiera alergeny (laktoza, alergeny(laktoza, tarta
gluten) gluten) Kompot owocowy

Sliwka
Zawiera alergeny ( laktoza, gluten, seler)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie




