Parodwka z musztarda
Pieczywo mieszane
z mastem,

PONIEDZIALEK Ogérek zielony
12.10.2026 Kawa, herbata z cytryna
= Zawiera alergeny(laktoza,

gluten)
Pasztet pieczony
WTOREK Pieczywo mieszane
- Z mastem
13.10.2026 “Pomidor

Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Koktajl
owocowy,
ciasteczka

zbozowe

Herbata

z cytryng
Zawiera alergeny
(gluten, laktoza)

Serek
waniliowy

herbata

z cytryng
Zawiera
alergenny(laktoza)

Jadlospis

0od 12.10.2026 r.do 15.10.2026r.

Kalafiorowa na bulionie warzywnym

Twarozek z warzywami

wtoszczyzna, koper natka pietruszki,
,Smietana, wktadka miesna
Makaron ze szpinakiem
Kompot owocowy/woda z cytryng
Sliwka
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Krupnik z kaszg jeczmienna
wtoszczyzna, natka pietruszki, koper,
Smietana
Duszony filet drobiowy w sosie
Smietano-ziotowym z ziemniakami
Suréwka z marchewki z zurawing
Kompot owocowy/woda z cytryng
Jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Pieczywo mieszane

z mastem,
Pomidor
herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Satatka czeska,
Pieczywo mieszane
z mastem, ketchup,

musztarda
Satata
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)




Ser 26tty,
pieczywo mieszane
z mastem
Safata, ogdrek konserwowy
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

SRODA
14.10.2026

Zurek z jajkiem
Pieczywo mieszane
z mastem,
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja)

CZWARTEK
15.10.2026

*Zastrzega sie mozliwos$¢ zmiany w jadtospisie

Butka graham
z szynka

i satata
Herbata
z cytryna
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Budyn
waniliowy
z sosem
owocowym
Herbata

z cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza)

Zupa z soczewicy na bulionie
warzywnym
wtoszczyzna, koper, natka, soczewica
Placki ziemniaczane z sosem tzatziki
Kompot owocowy /woda z cytryng
Soczek jabtkowy 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Pomidorowa z ryzem
Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
Kartacze z miesem i sosem
pieczarkowym
Suréwka z burakow
Kompot owocowy/woda z cytryng
Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Pasta z tuniczyka
Pieczywo mieszane
z mastem,
Papryka
Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, ryby)




