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Sniadanie

Il Sniadanie

Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Kietbasa szynkowa Jogurt Koperkowa z ryiem Pasta serowa
Pieczywo mieszane owocowy wiloszczyzna, koper natka pietruszki, Pieczywo mieszane
z mastem, Herbata $mietana, wktadka miesna Z mastem,
PONIEDZIALEK Ogorek zielony z cytryna Makaron z turiczykiem w sosie Pomidor
05.10.2026 Kawa, herbata z cytryng Zawiera alergeny $mietanowym herbata z cytryng, kakao
- Zawiera alergeny (laktoza, (gluten) Kompot owocowy/woda z cytryna Zawiera alerge_ny (laktoza,
gluten) ¢liwka gluten, jaja)
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, ryby)
Twarozek z warzywami Kanapki Pieczarkowa na bulionie warzywnym Kietbasa grilowana
WTOREK Pieczywo mieszane zserem 26ttym  wtoszczyzna, nlat!<a pietruszki, koper, Pieczywo mieszane
- Z mastem i pomidorem smietana z mastem, ketchup,
06.10.2026 Kawa, herbata z cytryna herbata Pieczen rzymska z kasza jeczmienna musztarda
Zawiera alergeny (laktoza, z cytryna i sosem chrzanowym Safata
gluten) Zawiera Fasolka szparagowa herbata z cytryng
alergenny Kompot owocowy/woda z cytryng Zawiera alergeny (laktoza,
(laktoza) Jabtko gluten)




Pasta z ciecierzycy Mus jabtkowy, Barszcz ukrainski Szynka konserwowa
SRODA Z suszonymi pomidorami, ciasteczka wtoszczyzna, koper, natka, wktadka Pieczywo mieszane
_ pieczywo mieszane zbozowe bez migsna z mastem,
07.10.2026 Satata, ogérek konserwowy cukru Zapiekanka z ziemniaczano- Papryka
Kakao, herbata z cytryna Herbata warzywna Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza, z cytryna Suréwka z ogérka konserwowego Zawiera alergeny (laktoza,
gluten) Zawiera alergeny Kompot owocowy gluten)
(laktoza, gluten) Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Zurek z kietbasa Serek Rosét z makaronem Satatka jarzynowa
CZWARTEK Pieczywo mieszane waniliowy Wioszczyzna, koper, rTatka pietruszki, Pieczywo mieszane
z mastem, Herbata wktadka migsna z mastem,
—08102026 Kakao, herbata z cytryng z cytryng Schab w sosie wtasnym herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza, Zawiera alergeny z ziemniakami Zawiera alergeny (laktoza,
gluten) (laktoza) Cwikfa gluten)
Kompot owocowy/woda z cytryng
Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Butka z mastem Budyn Wiejska na bulionie warzywnym
PIATEK i dzZemem czekoladowy Wtoszczyzna, natka, koper, szczypior,
Ptatki kukurydziane herbata Smietana
09.10.2026 z mlekiem z cytryna Gotabki wegetarianskie z kaszag
Herbata z cytryng Zawiera alergeny  jeczmienng i pieczarkami i sosem
Zawiera alergeny (laktoza, (laktoza, gluten) pomidorowym
gluten) Kompot owocowy
Sliwka
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie




