Jadtospis

Szynka konserwowa Jogurt pitny Pomidorowa z makaronem Ser 76ttty
Pieczywo mieszane Herbata witoszczyzna, koper natka pietruszki, Pieczywo mieszane
z mastem, z cytryna Smietana Z mastem
PONIEDZIALEK Papryka konserwowa Zawiera Kiszka wiejska z ziemniakami Papryka
28.09.2026 Kawa, herbara z cytryna alergeny(gluten) Suréwka z kiszonej kapusty herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny (laktoza, Kompot owocowy/woda z cytryng Zawiera alergeny(laktoza,
gluten) Sliwka gluten)
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Zurek z jajkiem Budyn Ziemniaczana Szynka drobiowa,
WTOREK Pieczywo mieszane $Smietankowy wtoszczyzna, natka pietruszki, koper, Pieczywo mieszane
- Z mastem herbata $mietana, wktadka miesna, z mastem
29.09.2026 Kawa, herbata z cytryna z cytryna Gulasz wegierski z kasza gryczana Satata
Zawiera alergeny (laktoza, Zawiera Z ogorkow kiszonych herbata z cytryng
gluten, jaja) alergenny Kompot owocowy/woda z cytryna Zawiera alergeny (laktoza,
(laktoza) Jabtko gluten)
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Paréwka z musztarda, Butka Jarzynowa na bulionie warzywnym Satatka z mozzarellg
SROD A pieczywo mieszane grahamka wtoszczyzna, koper, natka, i pomidorami
= z mastem z szynka Makaron penne z sosem z czerwona Pieczywo mieszane
30.09.2026 rzodkiewka i ogorkiem soczewica Z mastem,
Kawa, herbata z cytryna Kakao Herbata Kompot owocowy Kakao, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza, z cytryna Banan Zawiera alergeny (laktoza,
gluten) Zawiera alergeny Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler) gluten)

(laktoza, gluten)



CZWARTEK
1.10.2026

PIATEK
2.10.2026

SOBOTA
3.10.2026

NIEDZIELA
4.10.2026

Ser z6tty
Pieczywo mieszane
z mastem,
Ogorek konserwowy
Kakao, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Butka z mastem
i dZzemem,
Ptatki kukurydziane
Z mlekiem

Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,

Serek
waniliowy
Herbata
Z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza)

Owsianka
Z prazonym

jabtkiem
herbata
z cytryna
Zawiera alergeny

Ogérkowa z ryzem
Wioszczyzna, koper, natka pietruszki,
wktadka miesna
Udko pieczone z ziemniakami
Suréwka z kapusty pekinskiej
Kompot owocowy/woda z cytryng
Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Jaglana
Wrtoszczyzna, natka, koper, szczypior,
$Smietana, wktadka miesna
tazanki z kapustg i pieczarkami
Kompot owocowy
Sliwka

gluten) (laktoza, gluten) Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Jajecznica ze Kalafiorowa
szczypiorkiem, Jogurt pitny + wioszczyzna wktadka miesna, koper,
pieczywo mieszane jabtko szczypior, natka, $mietana
Z mastem Herbata z cytryng Potrawka z kurczaka z kasza
pomidor Zawiera alergeny jeczmienna
Herbata z cytryna (laktoza) Suréwka z burakéw
Zawiera alergeny (laktoza, Kompot z owocami, woda z cytryng
gluten, jaja) Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Kietbasa na goraco, Ciasteczka Grochowa na bulionie warzywnym
Pieczywo mieszane petnoziarniste  Zabielana $mietang, wtoszczyzna, natka
z mastem bez cukru+ pietruszki, koperek,
Ogérek konserwowy mus OWOCOWY Kotlety rybne z ziemniakami
Kakao, herbata z cytryna Herbata Suréwka z marchwi
Zawiera alergeny (laktoza z cytryna Kompot owocowy
i gluten) Zawiera alegeny Wafle ryzowe
(laktoza) (laktoza, gluten, seler, ryby)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

Pasztet drobiowy
Pieczywo mieszane
Z mastem,
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Twarozek z warzywami

Pieczywo mieszane
Z mastem
Ogorek konserwowy
Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza
gluten, jaja)

Szynka konserwowa
Pieczywo mieszane
z mastem,
Ogorek swiezy
Herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pasta serowa
Pieczywo mieszane
z mastem,
papryka konserwowa
kawa, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten , jaja)




