Jadlospis

od 22.06.2026 r.do 27.06.2026 r.

Twarozek ze Serek Jarzynowa na bulionie warzywnym
szczypiorkiem |, Herbata z wtoszczyzna, koper natka pietruszki,
pieczywo mieszane z cytryng $mietana
PONIEDZIALEK mastem Zawiera Makaron ze szpinakiem
22.06.2026 Pomidor alergeny(laktoza) Kompot owocowy
Kawa, herbata z cytryna Banan
Zawiera alergeny(gluten, Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)
laktoza)
Szyneczka z indyka Budyn Grochowa
Pieczywo mieszane z $mietankowy wtoszczyzna, natka pietruszki, koper,
M mastem herbata z wktadka miesna
23.06.2026 Ogorek éwiezy cytryna Pieczer rzymska z sosem
Kawa, herbata z cytryna Zawiera chrzanowym i kaszg jeczmienng
Zawiera alergeny(laktoza, alergenny(laktoza) Suréwka z burakéw
gluten) Kompot owocowy
Sok 100%
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)
Frankfurterki z musztarda Owsianka z Ryzowa na bulionie warzywnym
SRODA Pieczywo mieszane z prazonymi wtoszczyzna, koper wktadka migsna,
= mastem jabtkami Zapiekanka z ziemniakéow
24.06.2026 herbata z cytryng, kawa Herbata z Suréwka z ogorka konserwowego
Zawiera alergeny(laktoza, cytryng, kawa Kompot owocowy
gluten, jaja) Zawiera Jogurt pitny

Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)

Kietbasa pieczona ,

Pieczywo mieszane z
mastem,
Papryka konserwowa
herbata z cytrynga, kakao

Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

Jajo w sosie tatarskim
Pieczywo mieszane z
mastem,

Kawa, herbata z cytryng

Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja)

Satatka z mozzarela i
pomidorem
Pieczywo mieszane z

mastem,
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,




Pasta z tunczykiem

CZWARTEK Pieczywo mieszane z
2ENE INDE t
25.06.2026 omidor

Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja, ryby)

Ptatki z mlekiem

PIATEK Piecszc? mieszane z
mastem, dzem owocowy
—2 7.06.2026 Herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

*Zastrzega sie mozliwos$¢ zmiany w jadtospisie

alergeny(laktoza,
gluten)

Jogurt
Herbata z
cytryna
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Pomidorowa z makaronem
Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wkfadka miesna, Smietana
Udko pieczone z ziemniakami

Suréwka z kapusty pekinskiej
Kompot owocowy
Wafle z polewg malinowg
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)

gluten)

Ser 26tty
pieczywo mieszane z
mastem,
papryka
herbata z cytryna
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja)




