Szynka drobiowa
Pieczywo mieszane
z mastem,
Ogorek swiezy/pomidor
Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

PONIEDZIALEK
18.05.2026

Omlet z szynkg
i szczypiorkiem
Pieczywo mieszane
Z mastem
rzodkiewki
Kawa, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

WTOREK
19.05.2026

Jadiospis

od 18.05 do 24.05.2026 .

Jogurt
z owocami
Herbata
z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza)

Owsianka

Z prazonym
jabtkiem
i cynamonem
herbata z
cytryng, kakao
Zawiera
alergenny(laktoza,
gluten)

Jarzynowa na bulionie warzywnym

wioszczyzna, koper natka pietruszki,
groszek zielony fasolka szparagowa
Gotabki cyganskie z sosem
pomidorowym
Kompot owocowy
Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Rosét
wiloszczyzna, natka pietruszki, koper,
Smietana, wkfadka miesna,
Kotlet drobiowy z ziemniakami
Safata wiosenna
Kompot owocowy
Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Ser 26ty
Pieczywo mieszane

z mastem
Satata
herbata z cytryng, kakao
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Platki z mlekiem
Pieczywo mieszane
Zz mastem, dzem wisniowy
Herbata z cytryng,

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja, seler)




SRODA
20.05.2026

CZWARTEK
21.05.2026

PIATEK
22.05.2026

SOBOTA
23.05.2026

Pasta serowa
Pieczywo mieszane
z mastem
Papryka
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Zurek z kietbasg
Pieczywo mieszane
Z mastem,
Kakao, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pieczywo mieszane
Z mastem
Twaroiek z warzywami
Ogérek Swiezy
Herbata z cytryng

Zawiera alergeny(laktoza, gluten)

Ser 26ity,
pieczywo mieszane
z mastem
pomidor

Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Butka graham
Z pasztetem
drobiowym

i pomidorem
Kakao, herbata
z cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Budyn
Smietankowy
Z sosem
owocowym
Herbata

z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Serek

waniliowy +
jabtko
herbata

z cytryng
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Jogurt
Z owocami

Zawiera alergeny
(laktoza)

Zupa gulaszowa
wiloszczyzna, koper wktadka miesna,
Makaron swiderki z serem
Kompot owocowy
Jogurt pitny
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Zupa krem z zielonego groszku
Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wktadka miesna, $mietana
Kartacze z miesem i sosem
pieczarkowym
Suréwka z kapusty pekinskiej
Kompot owocowy

Jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Jaglana
WHtoszczyzna, natka, koper, szczypior
Kotlet rybny z ziemniakami
Kapusta zasmazana
Kompot owocowy
Wafle ryzowe z polewa malinowa
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, ryby)

Pomidorowa z makaronem
witoszczyzna wkitadka miesna, koper,
szczypior, natka, Smietana
Udko pieczone z ryzem
Suréwka z ogorkow konserwowych
Kompot z owocami

Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Satatka czeska
Pieczywo mieszane
z mastem,
Szynka konserwowa
Kakao, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pasta szynkowa
pieczywo mieszane
z mastem,
ogérek konserwowy
herbata z cytryng

Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

Jajo w majonezie
Pieczywo mieszane
z mastem
Ogorek konserwowy

Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza gluten,
jaja)

Szynka konserwowa
Pieczywo mieszane
z mastem,
Ogdrek swiezy
Herbata z cytryng, kakao
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)




Frankfurterki
NIEDZIELA z musztarda,
_— Pieczywo mieszane
24.05.2026 Z mastem

Ogdrek konserwowy
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,

gluten)

*Zastrzega sie mozliwos$é zmiany w jadtospisie

Kanapki
zserem
i ogdrkiem
Herbata z
cytryng, kawa
Zawiera alegeny
(laktoza)

Fasolowa
wiloszczyzna, natka pietruszki, koperek,
wkfadka miesna, Smietana
Gulasz wieprzowy z kaszg

jeczmienng

Suréwka z burakéw

Kompot owocowy

jabtko
(laktoza, gluten, seler)

Pasztet drobiowy
Pieczywo mieszane

z mastem,
papryka konserwowa
kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)



