Dzien tygodnia

PONIEDZIALEK
27.04.2026

WTOREK
28.04.2026

SRODA
29.04.2026

Jadlospis

od 27.04 do 30.04.2026r.

IELERITE
Pasta szynkowa |,
pieczywo mieszane z
mastem,
ogorek konserwowy
Kawa, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (gluten,
laktoza)

Paréwka z musztarda
Pieczywo mieszane z
mastem
ogorek
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)

Ptatki kukurydziane z
mlekiem , pieczywo

Il Sniadanie

Jogurt z
owocami
Herbata z
cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza)

Budyn
Z sosem

owocowym
Kawa, herbata z

cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza)

Kanapki z
serem zo6ttym i

mieszane z mastem
Dzem owocowy
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

ogérkiem
Kakao, herbata z
cytryng
Zawiera
alergenny
(laktoza, gluten)

Obiad

Jarzynowa
wtoszczyzna, koper natka pietruszki,

wktadka miesna
Kaszanka wiejska z ziemniakami
Suréwka z kapusty kiszonej
Kompot owocowy
Jabtko

Zawiera alergeny (laktoza, gluten)

Roso6t z makaronem
wtoszczyzna, natka pietruszki,
koper, Smietana, wktadka miesna
Kotlety rybne z ziemniakami
Suréwka z burakéw
Kompot owocowy
Sok 100%

Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler,
jaja, ryby)

Zurek staropolski
wtoszczyzna, natka pietruszki
Ryz z jabtkami
Kompot owocowy
Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Kolacja

Ser 26tty
pieczywo mieszane z mastem,

pomidor
herbata z cytryng, kakao
(laktoza, gluten

Szynka drobiowa, pieczywo
mieszane z mastem
Satata zielona
herbata z cytrynga, kakao
Zawiera alergeny (laktoza, gluten)

Pasztet,
pieczywo mieszane z mastem,

Pomidor
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza, gluten)



Kietbasa szynkowa
Pieczywo mieszane z

CZWARTEK
—_— mastem,
30.04.2026 Ogérek swiezy

Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

Jogurt z Krem ze szpinaku z groszkiem
owocami ptysiowym
Herbata z cytryng Wtoszczyzna, koper, natka,
Zawiera alergeny( Gulasz wegierski z kaszg

laktoza, gluten) gryczang

Suréwka z biatej kapusty
Kompot owocowy
jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)



