Sniadanie

Dzien tygodnia

Il Sniadanie

Szynka drobiowa Serek
Pieczywo mieszane waniliowy
z mastem, Herbata
PONIEDZIALEK Ogorek swiezy, rzodkiewka z cytryng
2.03.2026 Kawa, herbata z cytryng Zawiera alergeny
Zawiera alergeny (laktoza, (laktoza)
gluten)
Zurek z jajkiem Kasza manna
Pieczywo mieszane Z sosem
M Z mastem owocowym
M Kawa, herbata z cytryna herbata
Zawiera alergeny (laktoza, z cytryng, kakao
gluten, jaja, ryby) Zawiera
alergenny
(laktoza, gluten)
Twarozek z warzywami, Butka z szynka
z ieczywo mieszane satatg
M ° Z mastem i ogérkiem
M Kawa, herbata z cytryna Kakao Herbata
Zawiera alergeny (laktoza, z cytryna
gluten) Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)
Parowka z musztarda Budyn
Pieczywo mieszane czekoladowy
CZWARTEK Y Herbata

Jarzynowa
wtoszczyzna, koper natka pietruszki,

wktadka miesna, Smietana
Makaron ze szpinakiem
Kompot owocowy
Sok 100%

Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Pomidorowa z ryzem
wiloszczyzna, natka pietruszki, koper,
$mietana, wktadka miesna,
Kotleciki drobiowe ziemniakami
Suréwka z kapusty pekinskiej
Kompot owocowy
Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Barszcz ukrainski
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,
Placki ziemniaczane z sosem
pieczarkowym
Suréwka z machewki z jabtkiem
Kompot owocowy
Wafle ryzowe
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Kalafiorowa
Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki,

Kolacja
Ser 26tty
Pieczywo mieszane
Z mastem,
papryka
herbata z cytryna, kakao

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pasztet drobiowy,
Pieczywo mieszane
z mastem,
Ogorek konserwowy
herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Satatka jarzynowa
Pieczywo mieszane
z mastem, szynka
drobiowa
Pomidor
Kakao, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)

Ptatki z mlekiem
pieczywo mieszane




5.03.2026

PIATEK

6.03.2026

SOBOTA

7.03.2026

NIEDZIELA
8.03.2026

z mastem,
Ogodrek konserwowy
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

Ser 26tty
Butka grahamka
z mastem,
Pomidor, ogorek swiezy
Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pasta rybna,
pieczywo mieszane

Zz mastem
pomidor

Herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja)

Kietbasa na goraco,
Pieczywo mieszane z
mastem
Ogorek konserwowy
Kakao, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza
i gluten)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

z cytryng
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Drozdzéwka
herbata
z cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Jogurt
Z owocami
Zawiera
alergeny(laktoza)

Serek
Herbata
z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza)

wkfadka miesna, Smietana
Kotlet mielony z ziemniakami
Kapusta zasmazana
Kompot owocowy
jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)
Grochowa
Witoszczyzna, natka, koper, szczypior,
Smietana, wktadka miesna
Ryz z jabtkami
Kompot owocowy
Jogurt pitny
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Jaglana
wioszczyzna wktadka miesna, koper,

szczypior, natka, Smietana
Pulpety w sosie z ziemniakami
Suréwka z ogérkéw
Kompot z owocami
Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Pieczarkowa
Zabielana $mietang, wtoszczyzna, natka
pietruszki, koperek, wktadka miesna
Gulasz wieprzowy z kasza
ieczmienna
Suréwka z burakow
Kompot owocowy
jabtko
(laktoza, gluten, seler)

Zz mastem, dzem owocowy

pomidor
herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten,)

Jajo w majonezie
Pieczywo mieszane
z mastem
Ogdrek konserwowy
Herbata z cytryng
Zawiera alergeny(latoza
gluten, jaja)

Szynka konserwowa
Pieczywo mieszane z
mastem,
Ogoérek swiezy
Herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Satatka z selera
marynowanego
Pieczywo mieszane
z mastem,
papryka konserwowa
kawa, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, seler, jaja)




