PONIEDZIALEK
03.11.2025

WTOREK
04.11.2025

SRODA
05.11.2025

Jadlospis

od 03.11.2025r.do 07.11.2025 r.

Ser oty
pieczywo mieszane
z mastem,
papryka
Kawa, herbata z cytryng

Zawiera alergeny(gluten,
laktoza)

Pasta z szynki
pieczywo mieszane
z mastem
ogorek
Herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja)

Parowka z musztarda

Pieczywo mieszane
z mastem
Satata
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, )

|Oglll't Z
owocami

Zawiera
alergeny(laktoza)

Kasza manna
Z sosem
owocowym
herbata
Z cytryng
Zawiera

alergenny/(laktoza,
gluten)

Kanapki z
pasztetem i
ogorkiem
Herbata z
cytryna, kakao
Zawiera
alergeny/(laktoza,
gluten)

Grochowa
wloszczyzna, koper natka pietruszki,
wktadka miesna

Ryz z warzywami i sosem
omidorowvm

Kompot owocowy
Sok 100%

Zawiera alergeny(laktoza, gluten)
Brokutowa
wtoszczyzna, natka pietruszki, koper,
$mietana, wktadka miesna
Kotlety drobiowe z ziemniakami
Kapusta zasmazana
Kompot owocowy
Wafle ryzowe
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler,
jaja)

Zupa gulaszowa ,
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,
Makaron z serem
Kompot owocowy
Banan
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)

Kielbasa szvnkowa

Pieczywo mieszane

z mastem
Ogérek
herbata z cytryna, kakao
(laktoza ,gluten)

Zupa mleczna
Pieczywo mieszane

z mastem, dzem

OWOCOWY
herbata z cytryna
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

Szynka konserwowa
Pieczywo mieszane z

mastem
Pomidor
Kakao, herbata z cytryna
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)



Pasta rybna
Pieczywo mieszane
z mastem
Papryka konserwowa
Kakao, herbata z cytryna
Zawiera alergeny/(laktoza,
gluten, ryby)

CZWARTEK
06.11.2025

Bulka 7z mastem
idzemem,
Platki z mlekiem
Herbata z cytryna

Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

PIATEK
07.11.2025

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

Serek
Herbata
z cytryna, kakao
Zawiera
alergeny/(laktoza)

Drozdzowka
Kakao, herbata
Z cytryna
Zawiera
alergeny/(laktoza,
gluten)

Zupa jaglana

Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wktadka miesna, Smietana
Pulpeciki w sosie koperkowym z

ziemniakami
Surowka z burakow

Kompot owocowy
Jabtko

Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler, jaja)
Krem z dyni z grzankami
Whtoszczyzna, natka, koper, szczypior
Knedle ze sliwkami
Kompot owocowy

Pomarancza
Zawiera alergeny/(laktoza, gluten, jaja)

Salatka z selera

marynowanego,

pieczywo mieszane
z mastem,

Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(gluten,
laktoza, seler, jaja)




