JADLOSPIS

od 27.10.2025r. do 31.10.2025r.

Sniadanie

Il Sniadanie

Dzien tygodnia

PONIEDZIALEK
27.10.2025

WTOREK
28.10.2025

SRODA
29.10.2025

Szynka Konserwowa,
pieczywo mieszane
z mastem,
Ogorek konserwowy
Kawa, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (gluten,
laktoza)

Ser zoity
Pieczywo mieszane
z mastem
Papryka konserwowa
Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Zurek z jajkiem
Pieczywo mieszane
z mastem
herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)

Serek
Herbata
z cytryng
Zawiera alergeny
(latoza)

Budyn
czekoladowy
herbata z
cytryng
Zawiera
alergenny(laktoza)

Kanapki
z szynka

i satatg
Herbata
z cytryna, kawa
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Jarzynowa
wtoszczyzna, koper natka pietruszki,

wktadka miesna, Smietana
Kiszka wiejska z ziemniakami
Suréwka z kapusty kiszonej
Kompot owocowy
Jabtko
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)
Kalafiorowa
wtoszczyzna, natka pietruszki, koper,
wktadka miesna
Gulasz wieprzowy z kasza
jeczmienng
Fasolka szparagowa
Kompot owocowy
Sok 100%

Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)
Barszcz ukrainski
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,
Ryz z jabtkami
Kompot owocowy
Sliwka
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Satatka batkanska,
Pieczywo mieszane
Z mastem,
Papryka konserwowa
herbata z cytryna, kakao

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Jajo w sosie tatarskim
Pieczywo mieszane
z mastem,

Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)

Kietbasa szynkowa
Pieczywo mieszane
z mastem,

Ogorek konserwowy
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)




CZWARTEK
30.10.2025

PIATEK
31.10.2025

Ptatki z mlekiem, butka Jogurt
z mastem, dzem owocowy Herbata
Kakao, herbata z cytryng z cytryna

Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Twarozek z warzywami Paczek
Pieczywo mieszane herbata z
z mastem cytryng, kawa
Herbata z cytryna Zawiera
Zawiera alergeny (laktoza, alergeny(laktoza,
gluten) gluten)

*Zastrzega sie mozliwo$¢ zmiany w jadtospisie

Pomidorowa z ryzem
WHtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wkfadka miesna, Smietana
Pieczen rzymska z ziemniakami
Suréwka z kapusty biatej
Kompot owocowy
Wafle z polewa malinowa
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Pieczarkowa
Wioszczyzna, natka, koper, szczypior,
Smietana, wktadka miesna
Kotlety rybne z ziemniakami
Warzywa na parze
Kompot owocowy
Jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Pasta z turiczyka
pieczywo mieszane
z mastem,
papryka
herbata z cytryna

Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja)




