Dzien tvgodnia Sniadanie

Jadlospis

0od 20.10.2025r.do 24.10.2025 r.

Il Sniadanie

Szynka farmerska, Jogurt Pieczarkowa Ser 26tty
pieczywo mieszane owocowy wtoszczyzna, koper natka pietruszki, Pieczywo mieszane
. . z mastem, Herbata wktadka migsna, $mietana z mastem
M ogorek konserwowy z cytryng Makaron z serem papryka
20.10.2025 Kawa, herbata z cytryna Zawiera alergeny Kompot owocowy herbata z cytryng,
- Zawiera alergeny(gluten, (latoza) Jabtko Zawiera alergeny(laktoza,
laktoza) Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler) gluten)
Pasta szynkowa Kanapki Brokutowa Satatka z selera
Wtorek Pieczywo mieszane z serem 26ttym wtoszczyzna, natka pigtruszki, koper, marynowanego
— z mastem i_ogérkiem wktadka migsna Pieczywo mieszane
21.10.2025 Papryka konserwowa kawa, herbata Drobiowe kotleciki z warzywami, z mastem,
Kawa, herbata z cytryna z cytryna ziemniaki opiekane herbata z cytryna
Zawiera alergeny(laktoza, Zawiera Suréwka z ogoérkow Zawiera alergeny (laktoza,
gluten) alergenny Kompot owocowy gluten, jaja)

(laktoza, gluten)

Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)




Sroda
22.10.2025

Czwartek
23.10.2025

Piatek

24.10.2025

Zurek z kietbasa
Pieczywo mieszane

z mastem,
Kawa, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Ptatki z mlekiem, butka
Zz mastem, dzem owocowy

herbata z cytryna
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

Pasta rybna
Pieczywo mieszane
Z mastem
Papryka konserwowa
Herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, ryby)

Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

Kasza manna z

sosem

owocowym
Herbata z
cytryna
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)
Galaretka
Herbata
z cytryng
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Drozdidéwka
herbata
z cytryna
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Fasolowa
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,
Kotlety z jaj, z ziemniakami
Suréwka z burakéw
Kompot owocowy
Sliwka
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler, jaja)

Rosdl z makaronem
Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wktadka miesna
Gotabki z miesem i sosem
pomidorowym
Kompot owocowy
Wafle z polewg malinowg
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)
Krupnik z kaszg jeczmienng
Wioszczyzna, natka, koper, szczypior,
Smietana, wktadka miesna
Kopytka z sosem pieczarkowym
Surowka z marchewki z chrzanem
Kompot owocowy
Jabtko

Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Szynka Konserwowa
Pieczywo mieszane
z mastem,

Ogorek konserwowy
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)

Jajo w majonezie
pieczywo mieszane
z mastem,
pomidor
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)




