JADLOSPIS

od 06.10.2025r. do 10.10.2025r.

Sniadanie

Il Sniadanie

Dzien tygodnia

PONIEDZIALEK
6.10.2025

WTOREK
7.10.2025

SRODA
8.10.2025

Szynka konserwowa,
pieczywo mieszane
z mastem,
ogoérek konserwowy

Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny(gluten,
laktoza)

Ser 26tty
Pieczywo mieszane
z mastem
Papryka
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pasta z tunczykiem,

Serek
Zawiera alergeny
(laktoza)

Kanapka
z pasztetem

ogorek
herbata
z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza)

Kasza z sosem

Pieczywo mieszane
z mastem,
Ogodrek swiezy
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten ,ryby, jaja)

owocowym
Kakao, herbata z
cytryng
Zawiera
alergenny(laktoza,
gluten)

Pieczarkowa
wtoszczyzna, koper natka pietruszki,
wktadka miesna
Makaron z serem
Kompot owocowy
Wafle ryzowe z malinami
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Pomidorowa z ryzem
wtoszczyzna, natka pietruszki, koper,
Smietana, wktadka miesna
Pulpety w sosie koperkowym
z ziemniakami
suréwka z kapusty kiszonej
Kompot owocowy
Gruszka
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Grochowa
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,
Nale$niki z serem i jabtkami
Kompot owocowy
Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Satatka batkarnska,
pieczywo mieszane

Z mastem,
herbata z cytryng, kakao
(laktoza gluten, jaja)

Kietbasa szynkowa,
Pieczywo mieszane
Z mastem,
Pomidor
herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Satatka czeska,
pieczywo mieszane
z mastem,
Pomidor
Kakao, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)




Paréwka z musztarda Jogurt
Pieczywo mieszane Herbata
CZWARTEK z mastem, zcytryng
9.10.2025 Papryka konserwowa Zawiera alergeny
Kakao, herbata z cytryna (laktoza)
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)
Butka z mastem i dzemem Drozdzéwka
PIATEK owocowym Kakao, herbata
Ptatki z mlekiem z cytryng
10.10.2025 Kawa, herbata z cytryng Zawiera
Zawiera alergeny (laktoza, alergeny(laktoza,
gluten) gluten)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

Krupnik z kasza jeczmienng
WHtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wkfadka miesna, $mietana
Udko pieczone z ziemniakami
Suréwka z burakéw
Kompot owocowy
Jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Jarzynowa
Wtoszczyzna, natka, koper, szczypior
Ryz z jabtkami
Kompot owocowy
Sliwka
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)

Twarozek z warzywami,
pieczywo mieszane
z mastem,

herbata z cytryna
Zawiera alergeny (gluten,
laktoza)




