PONIEDZIALEK
29.09.2025

WTOREK

30.09.2025

SRODA

1.10.2025

JADEOSPIS
0d 29.09.2025 r. do 05.10.2025 .

Sniadanie
Ptatki z mlekiem,

Butka z mastem, dzem
owocowy
herbata z cytryna

Zawiera alergeny(gluten,
laktoza)

Pasta jajeczna
Pieczywo mieszane
z mastem
Ogorek konserwowy
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja ryby)

Paréwka z musztardg
Pieczywo mieszane
z mastem
Papryka
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Il Sniadanie

Serek
Herbata z
cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza)

Galaretka
kawa, herbata z
cytryna
Zawiera
alergenny(laktoza,
gluten)

Budyn
czekoladowy
Herbata z

cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Brokutowa
wtoszczyzna, koper natka pietruszki,
wktadka miesna, Smietana
Ryz z warzywami i sosem
pomidorowym
Kompot owocowy
Wafle ryzowe z polewg malinowa
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Rosét z makaronem
wtoszczyzna, natka pietruszki, koper,
$mietana, wktadka miesna
Gulasz wieprzowy z kasza
jeczmienng
Suréwka z ogérkéw
Kompot owocowy
Sok owocowy
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Barszcz czerwony zabielany
z ziemniakami
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,
Racuchy z jabtkami
Kompot owocowy
Pomarancza

Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Kietbasa szynkowa
Pieczywo mieszane
Z mastem,
Papryka konserwowa
herbata z cytryna, kakao

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Ser zotty
Pieczywo mieszane
z mastem,
Pomidor
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Zupa mleczna
z makaronem
Pieczywo mieszane
z mastem, dzem
herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)




CZWARTEK
2.10.2025

PIATEK
3.10.2025

SOBOTA
4.10.2025

NIEDZIELA
5.10.2025

Zurek z kietbasa
Pieczywo mieszane
z mastem,
Kakao, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Twarozek z warzywami

Pieczywo mieszane
z mastem
Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, ryby )

Pasta serowa,
pieczywo mieszane
Z mastem
pomidor

Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Kietbasa na goraco
Pieczywo mieszane
z mastem
Ogorek konserwowy
Kakao, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza
i gluten)

Zastrzega sie mozliwosé zmiany w jadtospisie

Paczek
Herbata z
cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Koktajl
owocowy
herbata
z cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Kanapki
z kietbasa
szynkowg
i ogérkiem
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Serek

Herbata

z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza)

Ziemniaczana
WHtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wktadka miesna, Smietana
Makaron z sosem bolonskim
Kompot owocowy
Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)

Krupnik
WHtoszczyzna, natka, koper, szczypior,
Smietana, wktadka miesna
Ryba po grecku z ziemniakami
Suréwka z ogérka konserwowego
Kompot owocowy
Pomarancza
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, jaja, ryby)
Fasolowa
wtoszczyzna wktadka miesna, koper,
szczypior, natka
Kotlety mielone z ziemniakami
Surdéwka z kapusty kiszonej
Kompot z owocami
Jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Wiejska
Zabielana $mietang, wtoszczyzna, natka
pietruszki, koperek, wktadka miesna
Udko pieczone z warzywnym ryzem

Kompot owocowy
Sok owocowy 10%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten)

Satatka z selera
marynowanego,
pieczywo mieszane
z mastem,
papryka konserwowa
herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Jajo w sosie tatarskim
Pieczywo mieszane
z mastem
satata
Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza
gluten, jajo)

Szynka konserwowa
Pieczywo mieszane
z mastem,
Papryka konserwowa
Herbata z cytrynga, kakao
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Satatka jarzynowa,
Pieczywo mieszane
z mastem,
papryka konserwowa
kawa, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten




