Dzien tygodnia

PONIEDZIALEK
15.09.2025

WTOREK
16.09.2025

SRODA
17.09.2025

JADLOSPIS

0d15.09.2025r. do 21.09.2024r.

Pieczywo mieszane
z mastem,

Ogorek swiezy
Kawa, herbara z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pasta z szynkg
Pieczywo mieszane
Z mastem
Papryka konserwowa
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)

Twarozek z warzywami,

Il $Sniadanie

Z owocami
Herbata z
cytryng
Zawiera
alergeny(laktoza)

Kalafiorowa
wtoszczyzna, koper natka pietruszki,
wktadka miesna, Smietana
Makaron $widerki ze szpinakiem
Kompot owocowy
Sok 100%

Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)

Drozdzéwka Lekki kapusniak ze stodkiej kapusty
herbata z wtoszczyzna, natka pietruszki, koper,
cytryna, kakao $mietana, wktadka miesna,
Zawiera Kotlet mielony z ziemniakami
alergenny (laktoza, Suréwka z burakéw
gluten) Kompot owocowy

Kasza manna

pieczywo mieszane
Kawa, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Z sosem

owocowym
Kakao Herbata
z cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Wafle ryzowe z polewg owocowa
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Zurek staropolski
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,
Zapiekanka makaronowa
Z warzywami
Kompot owocowy
Sliwka
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Satatka czeska
Pieczywo mieszane
Z mastem,
Szynka konserwowa
herbata z cytryna, kakao

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Zupa mleczna
z makaronem,

Pieczywo mieszane
z mastem, dzem owocowy

herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Kietbasa szynkowa
Pieczywo mieszane
Z mastem,
Pomidor
Kakao, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)




CZWARTEK
18.09.2025

PIATEK
19.09.2025

SOBOTA
20.09.2025

NIEDZIELA
21.09.2025

Paréwka z musztarda
Pieczywo mieszane
z mastem,
ogorek
Kakao, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Butka z mastem
i dzemem,
Platki kukurydziane
z mlekiem
Herbata z cytryng

Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

Pasta serowa,
pieczywo mieszane
Z mastem
pomidor

Herbata z cytryng
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, ryby)

Kietbasa na goraco,
Pieczywo mieszane
z mastem
Ogodrek konserwowy
Kakao, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza
i gluten)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

Budyn
czekoladowy
Herbata
z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Paczek
Kakao, herbata
z cytryna
Zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Jogurt z
owocami
Zawiera alergeny
(laktoza)

Serek
Herbata
z cytryng
Zawiera alegeny
(laktoza)

Rosét z makaronem
Wtoszczyzna, koper, natka pietruszki,
wkfadka miesna, Smietana
Gulasz a’la stragonoff z kaszg
jeczmienng
Suréwka z kapusty pekinskiej
Kompot owocowy
Gruszka
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler)
Ogoérkowa
Wioszczyzna, natka, koper, szczypior,
Smietana, wktadka miesna
Placki ziemniaczane z sosem tzatziki
Kompot owocowy
Jabtko
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler, jaja))

Pomidorowa z makaronem
wtoszczyzna wktadka miesna, koper,
szczypior, natka, Smietana
Pulpety w sosie z ziemniakami
Mizeria
Kompot z owocami
Sok 100%

Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)
Grochowa
Zabielana $mietang, wtoszczyzna, natka
pietruszki, koperek, wktadka miesna
Ryba po grecku z ziemniakami
Kompot owocowy
Sliwka
(laktoza, gluten, seler)

Satatka jarzynowa
pieczywo mieszane
z mastem,
szynka konserwowa
herbata z cytryna
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten, jaja, seler)

Jajo w majonezie
Pieczywo mieszane
z mastem
Ogodrek konserwowy
Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza
gluten)

Szynka konserwowa
Pieczywo mieszane
z mastem,
Ogodrek swiezy
Herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny(laktoza,
gluten)

Pasztet drobiowy
Pieczywo mieszane
z mastem,
papryka konserwowa
kawa, herbata z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten




