
JADŁOSPIS 
 

 

  od 14.04.2025r. do 16.04.2025r. 

Dzień tygodnia  Śniadanie II śniadanie  Obiad Kolacja 

 
Poniedziałek  
14.04.2025 

Ser żółty, 
pieczywo mieszane  

z masłem, 
 papryka konserwowa  

Kawa, herbata z cytryną 
Zawiera alergeny(gluten, 

laktoza) 

 
Jogurt  

z owocami 
Zawiera 

alergeny(laktoza) 

Jarzynowa  
 włoszczyzna, koper natka pietruszki, 

wkładka mięsna  
Makaron z serem,  
Kompot owocowy 

Jabłko  
Zawiera alergeny (laktoza, gluten) 

Pieczywo mieszane  
z masłem, szynka 

konserwowa  
Ogórek świeży  

 herbata z cytryną, kakao 
 (laktoza gluten) 

 
Wtorek  

15.04.2025 

Pasta jajeczna,  
pieczywo mieszane  

z masłem  
ogórek konserwowy 

Herbata z cytryną  
Zawiera alergeny(laktoza, 

gluten) 

Drożdżówka  
 
Kakao, herbata  

z cytryną  
Zawiera 

alergenny(laktoza, 
gluten) 

Pomidorowa z makaronem  
włoszczyzna, natka pietruszki, koper, 

śmietana, wkładka mięsna 
Kotlety mielone z ziemniakami,  

surówka z ogórków kiszonych  
Kompot owocowy  

Sok 100% 
Zawiera alergeny (laktoza, gluten) 

Parówki z musztardą  
Pieczywo mieszane  

z masłem,  
Rzodkiewka  

herbata z cytryną  
Zawiera alergeny(laktoza, 

gluten) 

 
Środa  

16.04.2025 

Szynka konserwowa, 
pieczywo mieszane  

z masłem  
Pomidor  

Kawa, herbata z cytryną 
Zawiera alergeny(laktoza, 

gluten) 

Budyń 
czekoladowy  

Herbata  
z cytryną  
Zawiera 

alergeny( 
laktoza)  

  

  Fasolowa,  
włoszczyzna, koper wkładka mięsna,  

Placki ziemniaczane z sosem tzatziki 
Kompot owocowy  

Pomarańcza 
Zawiera alergeny(laktoza, gluten, seler) 

 

 


