Dzien tygodnia

JADEOSPIS
od 27.01.2025r. do 31.01.2025r.

Il Sniadanie

Kolacja

PONIEDZIALEK
27.01.2025

WTOREK
28.01.2025

SRODA
29.01.2025

Poledwica sopocka,

pieczywo mieszane Jogurt
z mastem, z owocami
papryka Zawiera alergeny
Kawa, herbata z cytryng (laktoza)
Zawiera alergeny (gluten,
laktoza)
Pasta jajeczna Kanapki
pieczywo mieszane z serem 26itym
z mastem Ogorek
ogorek Kakao, herbata
Herbata z cytryng z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza, Zawiera
gluten, jaja) alergenny

Zurek z jajkiem
Pieczywo mieszane
z mastem
Satata
Kawa, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten, jaja)

(laktoza, gluten)

Kasza manna
Z sosem
owocowym
Herbata z

cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza, gluten)

Koperkowa z ryzem,
wtoszczyzna, koper natka pietruszki,
wktadka miesna
Makaron z serem
Kompot owocowy
Jabtko
Zawiera alergeny (laktoza, gluten)

Pomidorowa z makaronem
wloszczyzna, natka pietruszki, koper,
$mietana, wktadka miesna
Gulasz z kaszg jeczmienng
surowka z kapusty biatej
Kompot owocowy
Banan
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Jarzynowa,
wtoszczyzna, koper wktadka miesna,

Nalesniki z jabtkami i serem
Kompot owocowy
Pomarancza
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler)

Pieczywo mieszane
z mastem, ser 26ity
Ogorek
herbata z cytryng, kakao
(laktoza gluten)

Pieczywo mieszane
kietbasa szynkowa
Pomidor
Kawa, herbata z cytryna

Zawiera alergeny( laktoza,
gluten)

Pasta rybna
Pieczywo mieszane
z mastem
Pomidor
Kakao, herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)




Pasztet drobiowy
Pieczywo mieszane

CZWARTEK 2 mastem
30.01.2025 Papryka konserwowa

Kakao, herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Butka z mastem
i dzemem,
PIATEK Zupa mleczna

31.01.2025 z makaronem

Herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

*Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany w jadtospisie

Ogoérkowa
Galaretka Witoszczyzna, koper, natka pietruszki,
Herbata wktadka miesna, Smietana
z cytryng, kakao Kotlet mielony z ziemniakami
Zawiera alergeny Suréwka z burakéw
(laktoza) Kompot owocowy
Sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza, gluten, seler, jaja)
Drozdzéwka Barszcz czerwony zabielany
Kakao, herbata z ziemniakami
z cytryng Wtoszczyzna, natka, koper, szczypior
Zawiera alergeny Racuchy z jabtkami
(laktoza, gluten) Kompot owocowy
Pomarancza

Zawiera alergeny(laktoza, gluten, jaja)

Satatka z selera
marynowanego,
pieczywo mieszane
z mastem,
ogorek kiszony
Kawa, herbata z cytryng

Zawiera alergeny (gluten,
laktoza, seler, jaja)




