25.11.2024

PONIEDZIALEK

26.11.2024

WTOREK

27.11.2024

SRODA

28.11.2024

Pieczywo z mastem,
pasztet ,ogorek
konserwowy , herbata
z cytryng, kawa

Zawiera alergeny (laktoza,
gluten)

Pieczywo z mastem
pasta z szynki,
papryka konserwowa

herbata z cytryna,
Zawiera alergeny (laktoza

aluten)

Pieczywo z mastem
ser witaminizowany
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (laktoza

gluten soja )

Pieczywo mieszane
z mastem, kietbasa
zywiecka, ogoérek

JADLEOSPIS
od 25.11.2024r. do 01.12.2024r.

Kasza
manna
Z sosem

owocowym
Zawiera
alergeny
(laktoza)

Kanapki
z serem
z6ttym
ogorek
kiszony
Zawiera

alergeny
(laktoza)

Jogurt
Z owocami

Drozdzéowka
herbata,
kawa

Grochowa s$wiezy koper natka szczypior
wioszczyzna wkiadka miesna Kiszka
wiejska z cebulka, ziemniaki suréwka z
kiszonej kapusty kompot z owocami

jabtko
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler )

Pieczarkowa zabielana $mietang,
wloszczyzna, natka, koper, wktadka miesna
Gulasz a’la strogonoff, ziemniaki,
suréwka z ogoérkéw konserwowych
kompot z owocami, pomarancza

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Zurek staropolski wioszczyzna wktadka
miesna natka pietruszki, szczypior, pieczarki,
kietbasa

Ryz z jabtkami

kompot z owocami banan

Zawiera alergeny (laktoza, gluten, jajko)

Barszcz ukrainski z czerwong fasolg
zabielany sSmietang swiezy koper szczypior
natka wloszczyzna, wktadka miesna Pulpety

Pieczywo z mastem,
ser z6tty papryka
konserwowa herbata
Z cytrynag,

Zawiera alergeny (seler

laktoza gluten)

Pieczywo z mastem,
dzem, zupa mleczna

herbata cytryng,
Zawiera alergeny (laktoza

gluten)

Pieczywo z mastem,
szynka konserwowa,
salatka czeska
herbata z cytryng, kawa
Zawiera alergeny (laktoza
gluten soja)

Pieczywo z mastem,
ser biaty z
rzodkiewka, satata



CZWARTEK

29.11.2024

PIATEK

30.11.2024

SOBOTA

1.12.2024

NIEDZIELA

konserwowy herbata

z cytryng, kakao
(laktoza gluten)

Butka z mastem,
dzem ptatki
kukurydziane

z mlekiem papryka
herbata z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza

gluten)

Pieczywo mieszane
Zz mastem, szynka
konserwowa ogorek
konserwowy

herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny (laktoza
gluten)

Pieczywo mieszane
z mastem, ser z6ity,
papryka konserwowa
herbata z cytryng,
Zawiera alergeny (laktoza
gluten jajo soja)

Zawiera
alergeny
(laktoza)

Koktajl
owocowy
kakao
Zawiera
alergeny

(laktoza gluten )

Serek
Zawiera
alergeny

(laktoza gluten )

Jogurt
Zawiera
alergeny

(laktoza gluten )

*zastrzega sie mozliwosé zmiany w jadlospisie

w sosie koperkowym , ziemniaki
surowka z pora kompot z owocami sok
100% Zzawiera alergeny (laktoza gluten)

Kalafiorowa zabielana smietang $wiezy
koper szczypior natka pietruszki wtoszczyzna
Makaron ze szpinakiem

Gruszka kompot z owocami

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Grysikowa wiloszczyzna, natka pietruszki,
koper, szczypior, wktadka miesna

Kotlet mielony, ziemniaki marchewka

z groszkiem

Jabtko kompot z owocami
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Ros6t z makaronem, wioszczyzna natka
pietruszki, koper
Ryba po grecku, ziemniaki
kompot z owocami Pomarancza
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

herbata z cytryna,
Zawiera alergeny (laktoza

gluten jajo soja)

Pieczywo mieszane
z mastem, ser z6ity,
papryka konserwowa

herbata z cytrynag,
Zawiera alergeny (laktoza

gluten jajo soja)

Pieczywo mieszane
z mastem, jajo
W majonezie, satata

herbata z cytryna,
Zawiera alergeny (laktoza

gluten jajo soja

Pieczywo mieszane
Z mastem, szynka
konserwowa, pomidor

herbata z cytryng, kakao
Zawiera alergeny (laktoza

gluten)



