04.11.2024

PONIEDZIALEK

05.11.2024

WTOREK

06.11.2024

SRODA

JADLOSPIS

od 04.11.2024r. do 8.11.2024r.

Pieczywo z maslem
Pasztet, pomidor kawa
herbata z cytryna

Jogurt

z owocami
Zawiera alergeny
(laktoza)

Zawiera alergeny (laktoza

gluten soja)

Pieczywo z mastem
Pasta serowa, ogérek
konserwowy

herbata z cytryng kakao
Zawiera alergeny (laktoza

gluten)

Pieczywo z mastem

Ser zolty, ogorek
konserwowy

herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza

gluten soja )

Galaretka
Z owocami

Budyn z sosem
owocowym,
herbata z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza gluten)

Kapusniak natka szczypior wloszczyzna
wktadka migsna Makaron ze szpinakiem
kompot z owocami jablko

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler )

Krupnik wloszczyzna, natka pietruszki, koper
wktadka migsna Pulpety z sosem
chrzanowym , surowka z burakow kompot
z owocami sok 100%

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Zupa pomidorowa z makaronem zabielana
$mietang §wiezy koper szczypior natka
pietruszki wloszczyzna wktadka migsna.
Zapiekanka ziemniaczano-warzywna
kompot z owocami gruszka

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Pieczywo z mastem
Ser zélty, papryka
konserwowa

herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny (seler

laktoza gluten)

Pieczywo z maslem
Szynka konserwowa,
ogorek herbata cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza gluten)

Pieczywo z masltem
zupa mleczna, dzem
herbata z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza gluten soja)




07.11.2024 Pieczywo z mastem
Parowka, musztarda
herbata z cytryna

CZWARTEK Zawiera alergeny (laktoza

gluten gorczyca)

08.11.2024 Ser bialy
witaminizowany
papryka herbata
PIATEK z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza
gluten)

*zastrzega si¢ mozliwos¢ zmiany w jadlospisie

Kanapki

z pasztetem,
ogorek
Herbata z

cytryna, kawa
Zawiera alergeny

(laktoza gluten)

Paczek

kakao

Zawiera alergeny
(laktoza gluten )

Zupa jarzynowa zabielana Smietang, S$wiezy
koper szczypior natka wtoszczyzna wktadka
mi¢sna Makaron z sosem bolonskim, ogérek
kiszony kompot z owocami banan

Zawiera alergeny(laktoza gluten)

Zupa grysikowa , swiezy koper szczypior
natka pietruszki wtoszczyzna wktadka migsna
Ryba, ziemniaki, surowka z Kiszonej
kapusty kompot z owocami sliiwka
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Pieczywo z mastem
salatka z selera i szynki,
salata zielona

herbata z cytryng

zawiera alergeny (laktoza
gluten jajo soja)




