Dzien

tygodnia

Sniadanie

JADLEOSPIS
od 07.10.2024r. do 11.10.2024r.

II Sniadanie

Kolacja

7.10.2024

PONIEDZIALEK

8.10.2024

WTOREK

9.10.2024

SRODA

10.10.2024

Pieczywo z maslem
wedlina pomidor kawa
herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza

gluten soja)

Pieczywo z maslem
Pasta szynkowa

herbata z cytryng kakao
Zawiera alergeny (laktoza

gluten)

Pieczywo z maslem
pasztet, ogorek
konserwowy

herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza

gluten soja )

Pieczywo z mastem
Parowka, musztarda
herbata z cytryna

Jogurt

z owocami
Zawiera
alergeny(laktoza)

Budyn
czekoladowy
herbata

Zawiera alergeny
(laktoza)

Kanapki z
serem zéltym,
salata

Kawa, herbata

z cytryng
Zawiera
alergeny(laktoza
gluten)
Galaretka

Z owocami

Jarzynowa zabielana $mietang natka
szczypior wtoszczyzna wkiadka migsna
Kotlety z jajek, ziemniaki, surowka z bialej
kapusty kompot z owocami jablko
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler )

Zupa krem z dyni zabielana $mietang
wktadka migsna Udko pieczone

Z warzywnym ryzem, surowka z ogorkow
konserwowych kompot z owocami sliwka
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Zupa pieczarkowa zabielana Smictang §wiezy
koper szczypior natka pietruszki wloszczyzna
wktadka miesna. Zapiekanka makaronowa
kompot z owocami gruszka

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Zupa pomidorowa z makaronem zabielana
$mietang, $wiezy koper szczypior natka
wloszczyzna wktadka migsna Gulasz a’la

Pieczywo z maslem
Ser zélty, papryka
konserwowa

herbata z cytryna, kakao
Zawiera alergeny (seler

laktoza gluten)

Pieczywo z mastem
Szynka konserwowa,
ogorek herbata cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza gluten)

Pieczywo z mastem
salatka czeska herbata
z cytryng kawa
Zawiera alergeny
(laktoza gluten soja)

Pieczywo z maslem
ser bialy, salata
herbata z cytryna



CZWARTEK Zawiera alergeny (laktoza

gluten gorczyca)

11.10.2024 Pasta rybna z serem
bialym
papryka herbata
PIATEK z cytryng
Zawiera alergeny (laktoza
gluten)

*zastrzega si¢ mozliwos¢ zmiany w jadlospisie

Drozdzowka
kakao

Zawiera alergeny
(laktoza gluten )

strogonoff, kasza jeczmienna, surowka zawiera alergeny(laktoza
z burakow kompot z owocami banan gluten jajo soja)
Zawiera alergeny(laktoza gluten)

Krupnik, $wiezy koper szczypior natka
pietruszki wloszczyzna wktadka migsna
Kopytka dyniowe, z mastem kompot z
owocami sok 100%

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)




