Dzien

tygodnia

JADLOSPIS

od 28.10.2024r. do 31.10.2024r.

Sniadanie

II sniadanie

Kolacja

28.10.2024

PONIEDZIALEK

29.10.2024

WTOREK

Pieczywo z mastem
wedlina ogorek
konserwowy kawa
herbata z cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza gluten soja)

Pieczywo z mastem,
Zurek z kietbasa.
herbata z cytryng kakao
Zawiera alergeny
(laktoza gluten)

z owocami
Zawiera alergeny
(laktoza)

Kanapki

z pasztetem,
ogorek
konserwowy

herbata
Zawiera alergeny
(laktoza)

Zupa ziemniaczana, zabielana $mietana

natka szczypior wloszczyzna wktadka migsna

Makaron z sosem pomidorowo-
warzywnym  kompot z owocami jablko
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler )

Jarzynowa zabielana $mietang wktadka
migsna Golgbki z sosem pieczarkowym
kompot z owocami §liwka

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Pieczywo z maslem
Ser zolty, papryka
konserwowa

herbata z cytryna,
kakao
Zawiera alergeny (seler
laktoza gluten)
Pieczywo z mastem
Jajo w majonezie,
salata herbata cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza gluten)




30.10.2024

SRODA

31.10.2024

CZWARTEK

Pieczywo z maslem
Ser witaminizowany
herbata z cytryng
Zawiera alergeny
(laktoza gluten soja )

Pieczywo z masltem,
dzem

Zupa mleczna
herbata z cytryng
Zawiera alergeny

(laktoza gluten
gorczyca)

*zastrzega si¢ mozliwos¢ zmian w jadlospisie

Kasza manna z
sosem
owocowym
herbata z cytryna
Zawiera alergeny
(laktoza gluten)

Drozdzowka
Kakao, herbata z
cytr_ynq

zawiera
alergeny(laktoza,
gluten)

Zupa fasolowa zabiclana $mietang Swiezy
koper szczypior natka pietruszki wloszczyzna
wktadka migsna. Racuchy z jablkami
kompot z owocami gruszka

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Zupa krem z dyni zabielana $mietang,
Swiezy koper szczypior natka wloszczyzna
wktadka migsna Kotleciki drobiowo-
warzywne, ziemniaki, surowka z kapusty
pekinskiej kompot z owocami sok 100%
Zawiera alergeny (laktoza gluten)

Pieczywo z mastem
szynka konserwowa,
papryka herbata

z cytryng kawa
Zawiera
alergeny(laktoza gluten
soja)



