Dzien

tygodnia

Sniadanie

JADLEOSPIS
od 17.06.2024r. do 21.06.2024r.

II Sniadanie

Kolacja

17.06.2024

PONIEDZIALEK

18.06.2024

WTOREK

19.06.2024

SRODA

20.06.2024

Pieczywo z mastem
wedlina pomidor kawa

herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza

gluten soja)

Pieczywo z mastem
ogorek pasta rybna
herbata z cytryng kakao

Zawiera alergeny (laktoza

gluten ryba)

Pieczywo z mastem
paréwka musztarda
kakao herbat z cytryna

Zawiera alergeny (laktoza

gluten)

Pieczywo mieszane
Z mastem zurek

Jogurt

z owocami
Zawiera alergeny
(laktoza)

Paczek kakao
Zawiera alergeny
laktoza gluten

Chleb masto
ser zOlty
Zawiera alergeny
laktoza gluten

Budyn
Zawiera alergeny

Zupa grochowa zabielana §mietang Swiezy
koper natka szczypior wloszczyzna wktadka

migsna jajo s sosie koperkowym ziemniaki
sur z marchwi jablka kompot z owocami
gruszka

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler )

Zupa jarzynowa zabielana $mietang §wiezy
koper szczypior natka pietruszki wloszczyzna
wkladka migsna kasz jeczmienna zrazy
fasolka szparagowa kompot z owocami
jablko

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler )

Kapusniak swiezy koper szczypior natka
pietruszki witoszczyzna wktadka migsna
Placki ziemniaczane marchewka z
groszkiem kompot z owocami soczek
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler)

Zupa grysikowa $wiezy koper szczypior
natka wloszczyzna wktadka migsna Gulasz

Pieczywo z mastem
Zupa ziemniaczana

herbata z cytryna
Zawiera alergeny (laktoza

gluten)

Pieczywo z mastem
pasztet papryka herbata
cytryng kawa

Zawiera alergeny (laktoza jajo

gluten soja )

Pieczywo z mastem zupa
mleczna z ptatkami
Zawiera alergeny (laktoza

gluten jajo soja)

Pieczywo mieszane
Z mastem pomidor



z jajkiem herbata laktoza gluten drobiowy ziemniaki sur z kapusty wedlina kakao

CZWARTEK z cytryng kawa pekinskiej kompot z owocami banan herbata z cytryna
zawiera alergeny

Zawiera alergeny (laktoza Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo) (laktoza soja gluten )

gluten jajo )

21.06.2024 Pieczywo z mastem
pasztet ogorek herbata

Z cytryna

PIATEK Zawiera alergeny (laktoza
gluten)

* zastrzega sie mozliwos¢ drobnych zmian w jadfospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutéw



