Dzien
tygodnia

06.05.2024

PONIEDZIALEK

07.05.2024

WTOREK

08.05.2024

SRODA

09.05.2024

Sniadanie

Pieczywo z mastem
wedlina ogorek kons.

kawa herbata z cytryna

Zawiera alergeny
(laktoza gluten soja)

Pieczywo z mastem
papryka pasta z ser
z6ltego herbata

Z cytryng kakao
Zawiera alergeny
(laktoza gluten)

Pieczywo z mastem
wedlina salata zielona
herbat z cytryng kakao
Zawiera alergeny
(laktoza gluten soja )

Pieczywo mieszane
Z mastem parowka
musztarda herbata
z cytryng kawa

JADLOSPIS

od 06.05.2024r. do 12.05.2024r.

I1 $niadanie

Budyn Zawiera
alergeny
(laktoza)

Jogurt

Z owocami
Zawiera
alergeny(laktoza)

Kasza jaglana na
mleku

z rodzynkami
Zawiera alergeny
(laktoza)

Chleb masto ser
76ty kawa
Zawiera
alergeny(laktoza

Zupa kalafiorowa zabielana $mietang Swiezy
koper natka szczypior wloszczyzna wktadka
migsna makaron z jarzynami kompot z
owocami Jabiko

Zawiera alergeny(laktoza gluten seler )

Kapus$niak zabielana $mietang wktadka
migsna Gulasz Kkasza jeczmienna fasolka
szparagowa kompot z owocami Soczek

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Pieczywo z mastem
zupa mleczna z ptatkami
herbata z cytryna
Zawiera alergeny(seler

laktoza gluten)

Pieczywo z mastem ser
bialy witaminizowany
herbata cytryna

Zawiera alergeny (laktoza
gluten)

Zurek staropolski zabielana §mietang $wiezy
koper szczypior natka pietruszki wloszczyzna
wktadka migsna Placki ziemniaczane
marchew z groszkiem kompot z owocami
Gruszka

Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

Zupa fasolowa z makaronem s$wiezy koper
szczypior natka wloszczyzna wktadka migsna
Pulpety ziemniaki mizeria kompot

z owocami Banan Zawiera alergeny

Pieczywo z mastem
pasztet pomidor herbata

z cytryng kawa

Zawiera alergeny (laktoza

gluten soja)

Pieczywo mieszane

Z mastem satatka ryzowa
kukurydza groszek
ogorek wedlina kakao



CZWARTEK Zawiera alergeny gluten) (laktoza gluten seler) herbata z cytryng

(laktoza gluten soja zawiera alergeny (laktoza
gorczyca) gluten jajo soja)

10.05.2024 Butka z mastem Paczek kakao Zupa pieczarkowa z makaronem zabielany  Pieczywo z mastem jajko
papryka zupa mleczna Zawiera alergeny $miectang $wiezy koper szczypior natka w majonezie ogorek
z ryzem herbata z (laktoza gluten)  pietruszki wloszczyzna wktadka migsna Ryba  kakao herbata z cytryna

PIATEK cytryna ziemniaki sur z kapusty pekinskiej Zawiera alergeny (laktoza

A Zawiera alergeny marchwi jabtko Pomarancz kompot gluten jajo)
(laktoza gluten) Z owocami
Zawiera alergeny (laktoza gluten seler jajo)

11.05.2024 Pieczywo mieszane Jogurt Zupa ryzowa zabielana $mietang $wiezy Pieczywo z mastem ser
masto wedlina jajko z owocami koper szczypior natka wloszczyzna wkladka bialty pomidor herbata
rzodkiewka herbata Zawiera migsna Bitki ziemniaki ogorek konserwowy  kawa
z cytryng kakao alergeny(laktoza) kompot z owocami Banan Zawiera alergeny (laktoza

SOBOTA Zawiera alergeny (laktoza Zawiera alergeny (laktoza gluten jajo seler) gluten )
gluten soja jajo)

12.05.2024 Pieczywo mieszane Serek Rosél z makaronem §wiezy koper szczypior ~ Pieczywo z mastem
Z mastem kietbasa na Zawiera natka wloszczyzna wktadka migsna Potrawka  wedlina (ogorek kiszony
goragco musztarda cebula  alergeny(laktoza) drobiowa ziemniaki sur z kapusty kiszonej kakao herbata z cytryna
kawa herbata z cytryng kompot z owocami Gruszka Zawiera alergeny (laktoza

NIEDZIELA Zawiera alergeny (laktoza Zawiera alergeny(laktoza gluten seler) gluten soja)
gluten soja)

*zastrzega si¢ mozliwos¢ w jadlospisie



