JADLOSPIS

od 09.10.2023x. do 13.10.2023r.

Dzien Sniadanie I1 Sniadanie

tygodnia
09.10. 2023

Kolacja

Serek
Z owocami

Pieczywo mieszane
z mastem wedling

Zupa jarzynowa zabielana $mietang $wiezy
koper szczypior natka pietruszki wloszczyzna

Pieczywo mieszane

pomidor kawa
herbata z cytryna

Zawiera alergeny

wktadka migsna
Zawiera alergeny (soja pszenica seler)

z mastem papryka zupa
mleczna z ryzem herbata

z cytryng

(produkt mleko
: pochodny) .
PONIEDZIALEK  Zzawiera alergeny (mleko _ Ryz z musem jablkowym kompot Zawiera alergeny(mleko
produkty pochodne pszenica) 2 owocami soczek produkty mleko pochodne
Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne seler) pszenica)
10.10.2023 Pieczywo mieszane Butka masto Barszcz ukrainski wktadka migsna Pieczywo mieszane
z mastem ogorek pasta wedlina kawa | Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne soja) z maslem ser z0lty satata
rybna kakao herbata zielona herbata z cytryna
z cytryng (anféap?mﬁ?yy Gulasz kasza jeczmienna ogérek kompot Zawiera al (produkt
_ z owocami Jablko awiera alergeny {procukty
WTOREK ZaWIera alergeny (mleko ) 2(1)Ij(;l)<o pochodne Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne gorczyca mieko pochodne pszenica)
i produkty pochodne pszenica pszenica jajo)
soja)
11.10.2023 Pieczywo mieszane Kasza jaglana  Zupa wiejska zabielana $mietang §wiezy Pieczywo mieszane

z mastem zurek z jajkiem
herbata z cytryna

na mleku
z rodzynkami

koper szczypior natka wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica

pomidor wedlina kawa
herbata z cytryna



SRODA

12.10.2023

CZWARTEK

13.10.2023

PIATEK

Zawiera alergeny(produkty
mleko pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek
parowka musztarda
herbata z cytryng kawa

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Butka z mastem satata
zielona zupa mleczna
z platkami
$niadaniowymi herbata

z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Zawiera
alergeny(mleko)

Galaretka
owocowa
z bitg $mietang

Zawiera alergeny
(mleko)

Drozdzéwka
kakao

Zawiera alergeny
(mleko pszenica)

seler)

Y.azanki z kapusta
kompot z owocami Sliwka

Zawiera alergeny(mleko pochodne pszenica)

Zupa fasolowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna §wiezy koper szczypior
natka pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica
jajo)

Pulpety ziemniaki sur z kapusty pekinskiej
marchwi kompot z owocami Gruszka
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Zupa ryzowa zabielana $mietang wloszczyzna
swiezy koper szczypior natka pietruszki
wktadka migsna

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica
seler jajo

Pierogi z ziemniakami serem

kompot z owocow

Banan

Zawiera alergeny (jajo pszenica mleko)

* zastrzega sie mozliwosé drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutéw

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne soja
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem satatka czeska
wedlina kakao herbata

Z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)



