JADLOSPIS

od 02.10.2023r. do 08.10.2023r.

Dzien Sniadanie I1 $niadanie Kolacja
tygodnia

02.10. 2023 Pieczywo mieszane Jogurt Zupa jarzynowa zabielana $mietang swiezy Pieczywo mieszane
z mastem wedlina ogorek  z owocami koper szczypior natka pietruszki wloszczyzna  z mastem papryka ser
kawa herbata z cytryna wktadka migsna z6tty herbata z cytryna
Zawiera alergeny | Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler)
Zawiera alergeny (mleko (Pror:judkt mleko Zawiera alergeny (mleko
PONIEDZIAX.EK  produkty pochodne pszenica)  POcho ny) Makaron z serem kompot z owocami E;ggrl::(c% mleko pochodne
Jablko

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo)

03.10.2023 Pieczywo mieszane Chleb masto Zupa pomidorowa z makronem zabielana Pieczywo mieszane
z mastem pomidor pasta | ogorek $mietang natka koper szczypior wktadka z mastem ogorek zupa
z ser z6ttego kakao wedlina kawa  migsna wloszczyzna mleczna z platkami
herbata z cytryng Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne) herbata z cytryng
Zawiera alergeny . L
Zawiera alergeny (mleko i (mieko produkty  Paprykarz ziemniaki sur z kapusty Zawiera alergeny (mleko
WTOREK produkty pochodne pszenica  Mleko pochodne  czerwonej kompot z owocami Gruszka produkty mleko pochodne
jajo) soja) pszenica)

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica)




04.10.2023

SRODA

05.10.2023

CZWARTEK

06.10.2023

PIATEK

Pieczywo mieszane

z mastem parowka
musztarda ogérek
herbata z cytryng kakao

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne mleko soja
pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem zurek

z kielbasa papryka
herbata z cytryng kawa

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Butka z mastem zupa
mleczna z makaronem
herbata z cytryna

Zawiera alergeny(mleko
produkty pochodne pszenica)

Drozdzowka
kakao

Zawiera alergeny
(mleko pszenice)

Jabtko
pieczone

Zawiera alergeny
(mleko pszenica)

Budyn sos
truskawkowy

Zawiera alergeny
(mleko)

Zupa grochowa z ziemniakami zabielana
$mietang §wiezy koper szczypior natka
wloszczyzna wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Kotlety z kaszy jeczmiennej sos
pieczarkowy sur z bialej kapusty marchwi
jablka kompot z owocami Sliwka

Zawiera alergeny (jajo produkty mleko pochodne
pszenica)

Zupa z kaszy manny wloszczyzna Swiezy
koper szczypior natka pietruszki wktadka
mieshna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
jajo)

Schab w sosie ziemniaki sur z buraka
¢wiklowego kompot z owocami Banan

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Barszcz czerwony z ziemniakami zabielana

Smietang wloszczyzna §wiezy koper szczypior

natka pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler jajo

Ryba po grecku ziemniaki kompot

z owocow Soczek

Pieczywo mieszane
pomidor ser bialy kawa
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem salatka
batkanska wedlina kakao
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek jajko
w majonezie kawa
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (jajo
pszenica mleko produkty
mleko pochodne)



Zawiera alergeny(ryba jajo pszenica produkty mleko

pochodne)

07.10.2023 Pieczywo mieszane Jogurt Zupa koperkowa z makaronem zabielana Pieczywo mieszane
z mastem kietbasa na z owocami $mietang wloszczyzna §wiezy koper natka z mastem ogorek ser zotty
goraco cebula musztarda wktadka migsna herbata z cytryna
kakao herbata z cytryng | Zawiera

SOBOTA Alergeny (produkt = zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler Zawiera alergeny (produkty
Zawiera alergeny mleko mleko pochodny) | pszenice) mleko pochodne pszenica)
(produkty mieko pochodne Gulasz ziemniaki sur z fasolki szparagowej

pszenica soja gorczyca)

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne jajo ryba

pszenica

08.10..2023 Pieczywo mieszane Serek Rosol z makaronem natka koper szczypior Pieczywo mieszane
z mastem ser biaty Zawiera alergeny  wtoszczyzna wktadka migsna z mastem pomidor pasztet
rzodkiewka herbata (mleko) kawa herbata z cytryng
z cytryng Zawiera alergeny (seler pszenica)

NIEDZIELA ) Zawiera alergeny (mleko
Zawiera alergeny (produkty POtraWka dI’ObIOW& Ziemniaki Ogérek produkty mlekO pOChOdne
mleko pochodne pszenica) kompot z owocami soja)

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenica)

* zastrzega sie mozliwosé drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutéw



