16.10.2023

PONIEDZIALEK

17.10.2023

WTOREK

18.10.2023

SRODA

JADLOSPIS

od 16.10.2023r. do 22.10.2023r.

Pieczywo z mastem
wedlina pomidor kawa

herbata z cytryna
Zawiera alergeny (masto
mleko pszenica soja)

Pieczywo z mastem
papryka pasta z ser
z6ttego herbata

z cytryng kakao

Zawiera alergeny (masto
pszenica ser mleko)

Pieczywo z mastem
wedlina pomidor kakao
herbat z cytryna

Zawiera alergeny (masto
pszenica mleko soja)

Jogurt

z owocami
Zawiera alergeny
(mleko)

Drozdzowka
kakao

Zawiera alergeny
(pszenica jajo
mleko)

Budyn sos
truskawkowy
Zawiera alergeny
(mleko)

Zupa pomidorowa z makaronem zabielana
$mietang §wiezy koper natka szczypior
wloszczyzna wktadka migsna Jajo w sosie
chrzanowym ziemniaki sur z marchwi
Jablko kompot z owocami jabtko

Zawiera alergeny(masto $Smietana seler pszenica)

Krem z dyni zabielana $mietang §wiezy koper
szczypior natka pietruszki wloszczyzna
wktadka migsna Makaron z sosem migsnym
ogorek kompot z owocami gruszka

Zawiera alergeny (masto $mietana pszenica seler jajo)

Zupa ryzowa zabielana $mietang §wiezy
koper szczypior natka pietruszki wloszczyzna
wktadka migsna Paluszki ziemniaczano-
serowe kompot z owocami Sliwka

Zawiera alergeny (masto seler $mietana pszenica jajo)

Pieczywo z mastem
papryka zupa mleczna
z ryzem herbata

Z Cytryna

Zawiera alergeny (mleko
pszenica)

Pieczywo z mastem
wedlina ser biaty
rzodkiewka herbata
cytryna kawa

Zawiera alergeny (mleko ser
soja pszenica)

Pieczywo z mastem
ogorek ser zotty herbata

Z cytryng kawa
Zawiera alergeny (masto ser

pszenica)



19.10.2023 Pieczywo mieszane z Chleb masto Zupa pieczarkowa z makaronem zabielana Pieczywo mieszane

mastem zurek z kietbasg = ser zotty kawa  $mietang $wiezy koper szczypior natka Z mastem satatka
herbata z cytryng kawa Zawiera alergeny  wloszczyzna wktadka migsna Kotlet batkanska kukurydza
(mleko pszenica  schabowy ziemniaki mizeria kompot groszek ogorek wedlina
CZWARTEK Zawiera alergeny soja) z owocami Banan kakao
(masto soja pszenica mleko ) herbata z cytryna
Zawiera alergeny (§mietana masto seler jajo pszenica) zawiera alergeny (masto

pszenica soja

20.10.2023 Butka z mastem Galaretka bita ~ Zupa fasolowa z makaronem zabielany Pieczywo z mastem jajko
papryka zupa mlecznaz  $mietana $mietang Swiezy koper szczypior natka w majonezie ogorek
makaronem herbata Zawiera alergeny  pietruszki wloszczyzna wktadka migsna Kkotlet kiszony kakao herbata
z cytryna (pszenica mleko) 7 jaj ziemniaki sur z buraka éwiklowego Z cytryna

PIATEK jablka marchwi kompot z owocami Jablko  Zawiera alergeny (masto
Zawiera alergeny (masto pszenica $mietana jajo)
mleko pszenica) Zawiera alergeny (masto §mietana seler pszenica jajo)

21.10.2023 Pieczywo mieszane Jogurt Zupa grochowa zabielana $mietang Swiezy Pieczywo z mastem ser
z mastem wedlina jajko ~ z owocami koper szczypior natka wtoszczyzna wktadka biaty (ser) pomidor
rzodkiewka herbata Zawiera migsna Gulasz migsno jarzynowy kasza herbata kawa
z cytryng kakao alergeny(mleko)  jeczmienna ogorek konserwowy kompot Zawiera alergeny (masto ser

SOBOTA 2 owocami Banan pszenica)

Zawiera alergeny

(masto pszenica soja jajo) Zawiera alergeny (masto pszenica $mietana seler)

22.10.2023 Pieczywo mieszane Serek Rosoét z makaronem $wiezy koper szczypior Pieczywo z mastem
z mastem kielbasa na Zawiera natka wloszczyzna wktadka migsna Potrawka wedlina ogorek kiszony
goraco musztarda cebula  alergeny(mleko)  drobiowa ziemniaki kompot z owocami kakao herbata z cytryng
kawa herbata z cytryn Pomarancza Zawiera alergeny (pszenica
NIEDZIELA e sl sofa)
Zawiera alergeny (masto Zawiera alergeny (masto pszenica )

pszenica soja mleko)

* zastrzega sie mozliwosé drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutéw



