Dzien

tygodnia

Sniadanie

JADLEOSPIS
od 04.09.2023r. do 10.09.2023r.

II Sniadanie

Kolacja

04.09. 2023

PONIEDZIALEK

05.09.2023

WTOREK

06.092023

SRODA

Pieczywo mieszane

z mastem pasta
szynkowa pomidor kakao
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica

jajo)

Pieczywo mieszane

Z mastem salata ziclona
wedlina herbata z cytryna
kakao

Jogurt
Z owocami

Zawiera alergeny
(mleko)

Paczek kakao

Zawiera alergeny
(mleko pszenica)

Zupa grochowa zabielana $§mietang Swiezy
koper szczypior natka pietruszki wtoszczyzna

wktadka migsna
Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica seler)

Makaron z serem kompot z owocami
jablko

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne )

Zupa pomidorowa z ryzem natka koper

szczypior wktadka migsna wloszczyzna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne )

Gulasz ziemniaki ogérek kompot z owocami
arbuz

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica)

Zurek staropolski z ziemniakami zabielana
$mietang $wiezy koper szczypior natka
wloszczyzna wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica

Pieczywo mieszane
z mastem zupa mleczna
z ptatkami herbata

Z cytryna

Zawiera alergeny(mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane
Z mastem ser zolty
papryka herbata

z cytryna

Zawiera alergeny
(mleko produkty mleko
pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
pomidor wedlina  herbata

z cytryna



07.09.2023

CZWARTEK

08.09.2023

PIATEK

09.09.2023

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne mleko soja
pszenica)

Pieczywo mieszane

|z mastem ogorek
parowka musztarda
herbata z cytryng kawa

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem zupa mleczna
z makaronem herbata

z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem kietbasa na
gorgco cebula musztarda
kakao herbata z cytryna

Bulka masto
pasztet kawa

Zawiera alergeny
(mleko soja
pszenica)

Budyn

Zawiera alergeny
(' mleko)

Jogurt
Z owocami

Zawiera

seler soja)

Paluszki ziemniaczano-serowe sur.
z marchwi kompot z owocami §liwka

Zawiera alergeny(jajo produkty mleko pochodne
pszenica)

Roso6t z makaronem zabielana $mietang
wloszczyzna $wiezy koper szczypior natka
pietruszki wktadka miesna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica)

Potrawka ziemniaki sur z kapusty bialej
kompot z owocami gruszka

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Zupa krupnik zabielana $mietang
wloszczyzna $wiezy koper szczypior natka
pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Ryba po grecku ziemniaki kompot z owocow
Jablko

Zawiera alergeny (ryba jajo pszenica ryba produkty
mleko pochodne)

Zupa koperkowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper natka
wktadka migsna

Zawiera alergeny(mleko
produkty pochodne soja
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem salatka ryzowa
wedlina kakao herbata

z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja )

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek jajko
w majonezie kawa
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (jajo
pszenica mleko produkty
mleko pochodne)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek ser zotty
herbata z cytryng



SOBOTA Alergeny (produkt | Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler Zawiera alergeny (produkty
Zawiera alergeny mleko mleko pochodny) | pszenice) mleko pochodne pszenica)

(produkty mleko pochodne Pulpety kasza jeczmienna sur z pomidora
pszenica soja gorczyca) kompot z owocami Banan

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo

pszenica
10.09.2023 Pieczywo mieszane Serek Zupa z kaszy manny natka koper szczypior Pieczywo mieszane
z mastem ser bialy Zawiera alergeny  wloszczyzna wktadka migsna z mastem pomidor pasztet
rzodkiewka herbata (mleko) kawa herbata z cytryng
z cytryng Zawiera alergeny (seler pszenica )
NIEDZIELA . Zawiera alergeny (mleko
mleko pochodne pszenica) z owocami Gruszka soja)

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenica)

* zastrzega sie mozliwos¢ drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutéw



