Dzien

tygodnia

Sniadanie

JADLEOSPIS
od 19.06.2023r. do 22.06.2023r.

II Sniadanie

Kolacja

19.06. 2023

PONIEDZIALEK

20.06.2023

WTOREK

21.06.2023

SRODA

Pieczywo mieszane
z mastem ser zolty
ogorek kawa
herbata z cytryna

Zawiera alergeny(mleko
produkty pochodne pszenica )

Pieczywo mieszane
z mastem papryka pasta
szynkowa kakao herbata

Z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica
jajo soja)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek zurek
z kietbasag herbata

z cytryng

Jogurt
Z owocami

Zawiera alergeny
(produkt mleko
pochodny)

Budyn sos
truskawkowy

Zawiera alergeny
(mleko)

Galaretka

Zawiera alergeny
(mleko)

Zupa jarzynowa ziemniakami zabielana
$mietang §wiezy koper szczypior natka
pietruszki wtoszczyzna wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler)

Ryz z jablkami $mietang kompot z owocami

arbuz
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler)

Zupa pomidorowa z makaronem zabielana
$mietang §wiezy koper natka wtoszczyzna

wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler pszenica)

Gulasz kasza jeczmienna sur z buraka

¢wiklowego kompot z owocami jablko
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne gorczyca
pszenica soja)

Barszcz ukrainski zabielana $mietang koper

szczypior natka wktadka migsna wloszczyzna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Pieczywo mieszane

z mastem papryka zupa
mleczna z ptatkami
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem ser biaty
pomidor herbata

z cytryna

Zawiera alergeny(produkty
mleko pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
salata zielona wedlina
kawa herbata z cytryna



Zawiera alergeny(produkty
mleko pochodne soja Racuchy z jabtkami cukrem pudrem kompot
pszenica) z owocami Sok

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne)

22.06.2023 Pieczywo mieszane Drozdzowka Zupa pieczarkowa z makaronem zabielana
z mastem ogorek pasta kakao $mietang wloszczyzna §wiezy koper szczypior
rybna herbata z cytryna natka pietruszki wktadka migsna
kawa Zawiera alergeny | Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica

CZWARTEK (produkty mleko | jajo)

Zawiera alergeny (mleko pochodne) . . L

i produkty pochodne soja Kotlet mielony ziemniaki fasolka

pszenica) szparagowa kompot z owocami Banan
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

* zastrzega sie mozliwos$¢ drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutow

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne soja
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem jajko

W majonezie ogorek
herbata

Zawiera alergeny (jajko
pszenica)



