Dzien

tygodnia

Sniadanie

JADLEOSPIS
od 12.06.2023r. do 18.06.2023r.

II Sniadanie

Kolacja

12.06. 2023

PONIEDZIALEK

13.06.2023

WTOREK

14.06.2023

Pieczywo mieszane
z mastem wedlina
papryka kawa
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica )

Pieczywo mieszane
z mastem pasta z ser
z6ttego kakao herbata

z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica

jajo)

Pieczywo mieszane

z mastem satata zielona
wedlina herbata z cytryna
kakao

Jogurt
Z owocami

Zawiera alergeny
(produkt mleko
pochodny)

Bulka masto
pasztet kawa

Zawiera alergeny
(mleko produkty

mleko pochodne

pszenica soja)

Galaretka
owocowa

Zupa grochowa zabielana $mietang Swiezy
koper szczypior natka pietruszki wtoszczyzna

wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler)

Makaron z serem kompot z owocami

soczek
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne)

Zupa ryzowa natka koper szczypior wktadka

migsna wloszczyzna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne )

Gulasz ziemniaki ogorek kompot z owocami
jabiko

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica)

Zurek staropolski z ziemniakami zabielana
$mietang swiezy koper szczypior natka
wloszczyzna wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica

Pieczywo mieszane
z mastem zupa mleczna
z ptatkami herbata

Z cytryna

Zawiera alergeny(mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane
Z maslem ser biaty
witaminizowany herbata

z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane
pomidor ser z6lty
herbata z cytryna



SRODA

15.06.2023

CZWARTEK

16.06.2023

PIATEK

17.06.2023

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne mleko soja
pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek
parowka musztarda
herbata z cytryng kawa

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem zupa mleczna
z makaronem herbata

z cytryna

Zawiera alergeny
(mleko produkty pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem kielbasa na
gorgco cebula musztarda
kakao herbata z cytryna

Paczek kakao

Zawiera alergeny
(soja pszenica)

Kasza jaglana
na mleku
z rodzynkami

Zawiera alergeny
(mleko)

Jogurt
Z owocami

Zawiera

seler)

Nale$niki z serem musem jablkowym bitg

$mietang kompot Banan

Zawiera alergeny (jajo produkty mleko pochodne

pszenica)

Roso6t z makaronem zabielana $mietang
wloszczyzna §wiezy koper szczypior natka

pietruszki wktadka miesna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica)

Potrawka ziemniaki sur z kapusty kiszonej
kompot z owocami gruszka

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo

pszenica)

Zupa kalafiorowa z ziemniakami zabielana
Smietang wloszczyzna §wiezy koper szczypior
natka pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica

seler)

Ryba ziemniaki buraczki zasmazane kompot

z owocow Jablko

Zawiera alergeny (ryba jajo pszenica ryba produkty

mleko pochodne)

Zupa koperkowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper natka

wktadka migsna

Zawiera alergeny(mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem salatka ryzowa
wedlina kakao herbata

z cytryna

Zawiera alergeny (mleko |
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek jajko
w majonezie kawa
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (jajo
pszenica mleko produkty
mleko pochodne)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek ser zotty
herbata z cytryng



SOBOTA alergeny (produkt = Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler Zawiera alergeny (produkty
Zawiera alergeny mleko mleko pochodny) | pszenice) mleko pochodne pszenica)

(produkty mleko pochodne Pulpety ziemniaki mizeria kompot
pszenica soja gorczyca) 7 Owocami Banan

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne jajo

pszenica
18.06.2023 Pieczywo mieszane Serek Zupa z kaszy manny natka koper szczypior Pieczywo mieszane
z mastem ser bialy Zawiera wloszczyzna wktadka migsna z mastem pomidor pasztet
rzodkiewka herbata alergeny(mleko) kawa herbata z cytryng
z cytryng Zawiera alergeny (seler pszenica )
NIEDZIELA ) Zawiera alergeny (mleko
mleko pochodne pszenica) kompot z owocami Gruszka soja)

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenica)

* zastrzega sie mozliwos$¢ drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutéw



