Dzien

tygodnia

Sniadanie

JADLEOSPIS
od 29.05.2023r. do 04.06.2023r.

II Sniadanie

Kolacja

29.05. 2023

PONIEDZIALEK

30.05.2023

WTOREK

31.05.2023

Pieczywo mieszane
z mastem wedlina
pomidor kawa
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem ser bialy
witaminizowany herbata

z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica

jajo)

Pieczywo mieszane
z mastem zurek z jajkiem
herbata z cytryng kakao

Serek
Z owocami

Zawiera alergeny
(produkt mleko
pochodny)

Chleb masto
wedlina kawa

Zawiera alergeny
(' mleko produkty
mleko pochodne
soja)

Jabltko
pieczone

Krupnik zabielana smietang $wiezy koper
szczypior natka pietruszki wloszczyzna

wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler)

Ryz z jablkami §mietang kompot z owocami
Arbuz

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne j)

Zupa fasolowa z makaronem natka koper

szczypior wktadka migsna wloszczyzna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne )

Zapiekanka z ziemniakow pieczarek
kielbasy sera ogorek kompot z owocami
jablko

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne soja pszenica)

Barszcz czerwony z ziemniakami zabielana
Smietang §wiezy koper szczypior natka
wloszczyzna wktadka migsna

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek ser zotty
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane

Z mastem ogorek zupa
mleczna z ptatkami
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane
pomidor wedlina kawa
herbata z cytryng



SRODA

01.06.2023

CZWARTEK

02.06.2023

PIATEK

03.06.2023

SOBOTA

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne mleko soja
pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek
parowka musztarda
herbata z cytryng kawa

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek pasta
rybna herbata z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem kietbasa na
gorgco cebula musztarda
kakao herbata z cytryna

Kasza jaglana
na mleku
z rodzynkami

Zawiera alergeny
(soja pszenica)

Paczek kakao

Zawiera alergeny
(' mleko pszenica)

Jogurt
Z owocami

Zawiera
alergeny (produkt
mleko pochodny)

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Golabki z ryzem sos pieczarkowy kompot
Soczek

Zawiera alergeny (jajo produkty mleko pochodne soja
pszenica)

Zupa pomidorowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper szczypior
natka pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica
jajo)

Kotlet mielony ziemniaki mizeria kompot
z owocami gruszka

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Zupa wiejska zabielana $mietang
wloszczyzna §wiezy koper szczypior natka
pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler jajo

Ryz z jablkami Smietang kompot z owocow
Zawiera alergeny (ryba jajo pszenica produkty mleko
pochodne)

Zupa koperkowa z makaronem zabielana
Smietang wloszczyzna §wiezy koper natka

wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenice)

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem salatka ryzowa
wedlina kakao herbata

|z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek jajko
w majonezie kawa
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (jajo
pszenica mleko produkty
mleko pochodne)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek ser zotty

herbata z cytryna
Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)



Zawiera alergeny mleko Pulpety ziemniaki sur z fasolki szparagowej
(produkty mleko pochodne

pszenica soja gorczyca) . .
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo ryba

pszenica

04.06.2023 Pieczywo mieszane Serek Zupa ryzowa natka koper szczypior

z mastem ser bialy Zawiera wloszczyzna wktadka migsna

rzodkiewka herbata alergeny(mleko)

Z cytryn, Zawiera alergeny (seler pszenica )
NIEDZIELA yayna

Zawiera a|ergeny GU|8.SZ Z Warzywaml Ziemniaki Ogérek

(produkty mleko pochodne kompot z owocami

pszenica)

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenica)

* zastrzega sie mozliwos$¢ drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutéw

Pieczywo mieszane
z mastem pomidor pasztet
kawa herbata z cytryng

Zawiera alergeny (mleko
produkty mleko pochodne
soja)



