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tygodnia
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JADLEOSPIS
od 08.05.2023r. do 14.05.2023r.

11 Sniadanie

Kolacja

08.05. 2023

PONIEDZIALEK

09.05.2023

WTOREK

Pieczywo mieszane

z mastem wedlina ogorek
kawa

herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem papryka pasta
z ser z6tego kakao
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica

jajo)

Jogurt
Z owocami

Zawiera alergeny
(produkt mleko
pochodny)

Chleb masto
wedlina kawa

Zawiera alergeny
(mleko produkty
mleko pochodne
soja)

Zupa fasolowa z makaronem zabielana
$mietang Swiezy koper szczypior natka
pietruszki wloszczyzna wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler)

Kiszka ziemniaki kapusta zasmazana

kompot z owocami gruszka
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne)

Zupa z kaszy manny natka koper szczypior

wktladka migsna wloszczyzna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne )

Zapiekanka z ziemniakow pieczarek
Kkielbasy sera sur z selera kompot z owocami
jablko

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem papryka ser
76lty herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane

Z mastem ogorek zupa
mleczna z makaronem
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko produkty
mleko pochodne pszenica)



10.05.2023

SRODA

11.05.2023

CZWARTEK

12.05.2023

PIATEK

Pieczywo mieszane

Galaretka

z mastem zurek z jajkiem owocowa

herbata z cytryng kakao

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne mleko soja
pszenica)

Pieczywo mieszane z
mastem ogorek paréwka
musztarda herbata

z cytryng kawa

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek pasta
rybna herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Kietbasa na
goraco chleb
musztarda
herbata

Zawiera alergeny
(soja pszenica)

Kasza jaglana
na mleku
z rodzynkami

Zawiera alergeny
(mleko)

Zupa kalafiorowa zabielana $mietang swiezy
koper szczypior natka wtoszczyzna wktadka
migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Nale$niki z serem musem jablkowym bitg
$mietang kompot Soczek

Zawiera alergeny (jajo produkty mleko pochodne
pszenica)

Zupa pomidorowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper szczypior
natka pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
jajo)

Pieczen rzymska ziemniaki sur z selera
marchwi jablka kompot z owocami gruszka

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Zupa jarzynowa zabielana $mietang
wloszczyzna §wiezy koper szczypior natka
pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler
jajo)

Lazanki z kapusta kompot z owocow

Zawiera alergeny (ryba jajo pszenica produkty mleko
pochodne)

Pieczywo mieszane
pomidor wedlina kawa
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem satatka
batkanska wedlina kakao
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek jajko
W majonezie kawa
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (jajo
pszenica mleko produkty
mleko pochodne)



13.05.2023

SOBOTA

14.05.2023

NIEDZIELA

Pieczywo mieszane

z mastem kielbasa na
goraco cebula musztarda
kakao herbata z cytryna

Zawiera alergeny mleko
(produkty mleko pochodne
pszenica soja gorczyca)

Pieczywo mieszane
z mastem ser bialy
rzodkiewka herbata

Z cytryna

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)

Jogurt
Z owocami

Zawiera
alergeny (produkt
mleko pochodny)

Serek
Zawiera
alergeny(mleko)

Zupa koperkowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna §wiezy koper natka
wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenice)

Kotlet mielony ziemniaki sur z fasolki
szparagowej

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo ryba
pszenica

Zupa ryzowa natka koper szczypior
wloszczyzna wktadka migsna

Zawiera alergeny (seler pszenica)

Gulasz z warzywami ziemniaki ogorek
kompot z owocami

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenica)

*zastrzega sie mozliwosc drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutow

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek ser zotty
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem pomidor pasztet
kawa herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty mleko pochodne
soja)



