Dzien

tygodnia

Sniadanie

JADEOSPIS
od 20.03.2023r. do 24.03.2023r.

II Sniadanie

Kolacja

20.03.2023

PONIEDZIALEK

21.03.2023

WTOREK

22.03.2023

SRODA

mieszane
z wedling
pomidor

Pieczywo

z mastem
z  ogobrkiem
kawa
herbata z cytryng

Zawiera alergeny  (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem papryka pasta

rybna kakao herbata
z cytryna
Zawiera alergeny  (mleko

i produkty pochodne pszenica
soja)

Pieczywo mieszane
z mastem zurek z jajkiem
herbata z cytryna

Jogurt
Z owocami

Zawiera alergeny
(produkt  mleko
pochodny)

Butka masto
wedlina kawa

Zawiera alergeny
(mleko produkty
mleko pochodne
soja)

Drozdzowka
kakao

Zawiera alergeny
(mleko pszenica)

Zupa jarzynowa zabielana $mietang $wiezy
koper szczypior natka pietruszki wtoszczyzna

wktadka migsna
Zawiera alergeny (soja pszenica seler)

Ryz z jablkami i Smietana kompot z owocami

Gruszka
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler)

Krupnik zabielana $smietang wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne soja)

Makaron z sosem miesnym ogérek kompot

z owocami Gruszka
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne gorczyca pszenica
jajo)

Zupa pieczarkowa z makaronem zabielana
Smietang $wiezy koper szczypior natka wktadka
migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Pieczywo mieszane
z mastem papryka zupa
mleczna z makaronem
herbata z cytryna

Zawiera  alergeny
produkty  mileko
pszenica)

(mleko
pochodne

Pieczywo mieszane
z mastem ser zoOlty satata
zielona herbata z cytryna

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
pomidor wedlina kawa
herbata z cytryng



23.03.2023

CZWARTEK

24.03.2023

PIATEK

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek
parowka musztarda

herbata z cytryng kawa

Zawiera alergeny  (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Butka z mastem salata
zielona zupa mleczna z
ptatkami $niadaniowymi
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (mleko
produkty pochodne pszenica)

Galaretka
owocowa
z bitg $mietang

Zawiera alergeny
(produkty mleko
pochodne)

Jabtko
pieczone

Placki ziemniaczane, marchewka
z groszkiem, kompot z owocami Kiwi

Zawiera alergeny (mleko pochodne pszenica)

Zupa fasolowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper szczypior

natka pietruszki wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica

jajo)

Zrazy ziemniaki éwikla kompot z owocami

Banan
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Zupa ogorkowa z ziemniakami zabielana
Smietang wloszczyzna Swiezy koper szczypior

natka pietruszki wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler jajo

Krokiety kompot z owocow

Jablko
Zawiera alergeny (jajo pszenica mleko)

*zastrzega si¢ mozliwo$¢ drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu na brak wyzej wymienionych artykutow

Zawiera alergeny(mleko
produkty  pochodne  soja
pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem satatka ryzowa

wedlina kakao  herbata
z cytryna
Zawiera alergeny  (mleko

i produkty pochodne pszenica
soja jajo)



