30.01. 2023

PONIEDZIALEK

31.01.2023

WTOREK

01.02.2023

SRODA

Pieczywo mieszane
z mastem wedlina ogérek
kawa

herbata z cytryna

Zawiera alergeny  (mleko
produkty pochodne pszenica )

Pieczywo mieszane
z mastem papryka pasta
szynkowa kakao herbata

z cytryna

Zawiera alergeny  (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)

Pieczywo mieszane
z mastem zurek z kietbasg
herbata z cytryna kakao

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne mleko soja
pszenica)

JADEOSPIS
od 30.01.2023r. do 5.02.2023r.

Jogurt

Zawiera
alergeny(produkt
mleko pochodny)

Chleb  masto
ogorek ser
z6lty herbata z

cytryna

Zawiera alergeny
(mleko produkty
mleko pochodne)

Budyn SOS
truskawkowy

Zawiera alergeny
(mleko)

Zupa jarzynowa zabielana $mietang Swiezy
koper szczypior natka pietruszki wtoszczyzna

wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler)

Makaron z serem kompot z owocami Jablko
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo)

Zupa pomidorowa z ryzem  natka koper

szczypior wktadka migsna wloszczyzna
Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne )

Gulasz ziemniaki fasolka

kompot z owocami Gruszka
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica)

szparagowa

Zupa pieczarkowa z makaronem zabielana
Smietang $wiezy koper szczypior natka
wloszczyzna wktadka migsna

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Paluszki  ziemniaczano -
z marchwi kompot Soczek

Serowe sur

Pieczywo mieszane
z mastem papryka ser
7601ty herbata z cytryna
Zawiera  alergeny  (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane

z mastem ogorek zupa
mleczna z makaronem
herbata z cytryna

Zawiera  alergeny  (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane
pomidor ser biaty kawa
herbata z cytryna

Zawiera  alergeny  (mleko

produkty pochodne pszenica)



02.02.2023

CZWARTEK

03.02.2023

PIATEK

04.02.2023

SOBOTA

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek
parowka musztarda

herbata z cytryng kawa

Zawiera alergeny  (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Bulka z mastem safata
zielona  zupa mleczna
z platkami $niadanio-
wymi herbata z cytryna

Zawiera alergeny  (mleko
produkty pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem kietbasa na
gorgco cebula musztarda
kakao herbata z cytryna

Galaretka
owocowa
z bitg Smietang

Zawiera alergeny
(produkty mleko
pochodne)

Drozdzowka z

jablkami kakao
Zawiera alergeny
(pszenica jajo
mleko)

Jogurt
Z owocami

Zawiera
Alergeny (produkt
mleko pochodny)

Zawiera alergeny(jajo produkty mleko pochodne
pszenica)

Zupa fasolowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper szczypior
natka pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica
jajo)

Pulpety w sosie ziemniaki sur z kapusty
pekinskiej marchwi jablka kompot
z owocami Banan

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Barszcz czerwony z ziemniakami zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper szczypior
natka pietruszki wktadka mig¢sna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
seler jajo

Ryz z jablkami $mietana kompot z owocoéw
Pomarancza

Zawiera alergeny (ryba jajo pszenica produkty mleko
pochodne)

Zupa koperkowa z makaronem zabielana
$mietang wiloszczyzna $wiezy koper natka
wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenice)

Pieczywo mieszane
z mastem satatka
batkanska wedlina kakao
herbata z cytryna

Zawiera  alergeny  (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)

Pieczywo mieszane
z mastem ogoérek jajko w
majonezie kawa herbata

Z cytryna

Zawiera alergeny (jajo pszenica
mleko produkty mleko
pochodne)

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek ser zotty
herbata z cytryng

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)



05.02.2023

NIEDZIELA

Zawiera alergeny mleko (produkty
mleko pochodne pszenica soja
gorczyca)

Pieczywo mieszane
z mastem ser biaty
rzodkiewka herbata
Z cytryna

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)

Serek

Z owocami
Zawiera
alergeny(mleko)

Kotlet rybny ziemniaki
kiszonej

sur z kapusty

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne jajo ryba
pszenica

Rosol z makaronem natka koper szczypior
wloszczyzna wktadka migsna

Zawiera alergeny (seler pszenica jajo)

Potrawka =z kurczaka z warzywami
ziemniaki ogorek kompot z owocami

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler
pszenica)

*zastrzega si¢ mozliwo$¢ drobnych zmian w jadtospisie ze wzgledu brak wyzej wymienionych artykutow

Pieczywo mieszane
Z mastem pomidor pasztet
kawa herbata z cytryna

Zawiera  alergeny  (mleko
produkty mleko pochodne soja)



