Dzien

Sniadanie

JADLEOSPIS

II Sniadanie

Kolacja

tygodnia
19.12. 2022

PONIEDZIALEK

20.12.2022

WTOREK

21.12.2022

SRODA

mieszane
ser  zOlty

Pieczywo

z mastem
ogorek kawa
herbata z cytryna

Zawiera alergeny  (mleko
produkty pochodne pszenica )

Pieczywo mieszane
z mastem papryka pasta
szynkowa kakao herbata

Z cytryna

Zawiera alergeny  (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja)

Pieczywo mieszane
z maslem papryka ogorek
rzodkiewka ser zotty
herbata z cytryna

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)

Serek
z
brzoskwiniami

Zawiera
alergeny(produkt
mleko pochodny)

Butka masto
wedlina kawa

Zawiera alergeny
(mleko produkty
mleko pochodne
soja)

Kasza jaglana
na mleku
z rodzynkami

Zawiera alergeny
(mleko)

Zupa kalafiorowa ziemniakami zabielana
$mietang §wiezy koper szczypior natka

pietruszki wtoszczyzna wktadka migsna
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica seler)

Makaron z jarzynami
Jablko

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne seler)

kompot z owocami

Krupnik zabielana $mictang $wiezy koper
natka wloszczyzna wkladka migsna
Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne seler pszenica)

Zapiekanka ziemniaczana ogorek kompot

z owocami Gruszka
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne gorczyca
pszenica soja)

Barszcz czerwony, krokieciki z kapusta

swiezy koper szczypior natka wktadka migsna
Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne pszenica
seler)

Ryz z jablkami $mietana kompot z owocami
Sok

Zawiera alergeny(produkty mleko pochodne)

Pieczywo mieszane
z mastem papryka zupa
mleczna z ryzem herbata

Z cytryna

Zawiera  alergeny  (mleko
produkty mleko pochodne
pszenica)

Pieczywo mieszane
z mastem ser bialy
pomidor herbata
z cytryna

Zawiera alergeny (produkty
mleko pochodne pszenica)

Pieczywo mieszane
satata zielona wedlina
kawa herbata z cytryng

Zawiera  alergeny  (mleko
produkty ~ pochodne  soja
pszenica)



22.12.2022

CZWARTEK

Pieczywo mieszane
z mastem ogorek pasta
rybna herbata z cytryna
kawa

Zawiera alergeny  (mleko
i produkty pochodne soja
pszenica)

Budyn z sosem
truskawkowym

Zawiera alergeny
(produkty mleko
pochodne)

Zupa fasolowa z makaronem zabielana
$mietang wloszczyzna $wiezy koper szczypior
natka pietruszki wktadka migsna

Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne pszenica
jajo)

Kotlet mielony ziemniaki sur z bialej

kapusty koperku kompot z owocami Banan
Zawiera alergeny (produkty mleko pochodne jajo
pszenica)

Pieczywo mieszane
z maslem pasta czeska
wedlina kakao  herbata

Z cytryna

Zawiera  alergeny  (mleko
i produkty pochodne pszenica
soja jajo)



