
HARMONOGRAM 
„Razem łatwiej II. Edukacyjno- terapeutyczny program wsparcia rodzin z dzieckiem  

z niepełnosprawnością intelektualną” 
 

DATA GODZINA NAZWA DZIAŁANIA 

02.09.2019r. 10.00 Spotkanie organizacyjne. 

14.09.2019r. 10.00 – 20.00 Wyjazd integracyjny do Ośrodka Caritas w Budach Głogowskich. 

21.09.2019r. 10.00- 14.00 „Aktywne popołudnie”- szkolenie warsztatowe dla rodziców z dziećmi. 

28.09.2019r. Gr. 1: 10.00- 12.00 
Gr. 2 : 13.00- 15.00 

Warsztaty terapeutyczne „Whackers Bumbum rurki” dla rodziców z dziećmi. 

05.10.2019r. 8.00- 18.00 Spotkanie Grupy Wsparcia dla rodziców. 
Zajęcia muzyczno- ruchowe dla dzieci (aktywne słuchanie muzyki wg Batti Straus). 

08.10.2019r. 16.00- 19.00 „Rodzinne gotowanie”- warsztaty kulinarne dla rodziców z dziećmi. 

26.10.2019r. Gr. 1: 10.00- 12.00 
Gr. 2: 13.00- 15.00 

„Sensoplastyka”- warsztaty dla rodziców z dziećmi. 

16.11.2019r. Gr. 1: 10.00- 12.00 
Gr. 2: 13.00- 15.00 

Spotkanie Grupy Wsparcia dla rodziców. 
„W świecie baśni i bajek”- zajęcia edukacyjno- wychowawcze z elementami dramy 
dla dzieci. 

19.11.2019r. 16.00- 19.00 Spotkanie Grupy Wsparcia dla rodziców. 
„W świecie baśni i bajek”- zajęcia edukacyjno- wychowawcze z elementami dramy 
dla dzieci. 



23.11.2019r. 10.00- 13.00 „Zdrowo i wesoło na sportowo”- zajęcia sportowo integracyjne, zajęcia taneczne 
„Zumba” dla rodziców z dziećmi. 

28.11.2019r. 16.00- 19.00 „Rodzinne Andrzejki”- spotkanie integracyjne. 

30.11.2019r. 10.00- 16.00 „Seksualność osób niepełnosprawnych intelektualnie”- szkolenie dla rodziców. 

30.11.2019r. 10.00- 12.00 
12.00- 14.00 
14.00- 15.00 
15.00- 16.00 

Zajęcia terapeutyczne dla dzieci: 
„Kolorowa Akademia” 
„Jesienne tańce” 
„Zajęcia relaksacyjne” 
„Terapia ręki” 

12.09.- 
03.12.2019r. 

16.00- 19.00 Konsultacje psychologiczne i pedagogiczne dla rodzin. 

03.12.2019r. 15.00- 16.00 Spotkanie podsumowujące. 

 


